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NORMATIVA LIGAS  

SPECIAL OLYMPICS GALICIA 2023 
 

CALENDARIOS E PARTIDOS 
 

O calendario está establecido nun intervalo semanal. 

 

Os equipos acordan a data e hora dos partidos. 

 

Os partidos fora de horario laboral teñen preferencia. 

 

Os horarios dos partidos deben garantir 

que a entidade visitante regrese cedo á casa. 

 

No caso de que as entidades non cheguen a un acordo 

Special Olympics Galicia ten dereito a decidir que equipo perde e/ou fixar un 

día e lugar para a celebración do encontro. A entidade que non acuda a este 

encontro abonará unha cota de 100 € e a perdida do total dos puntos e 

partido. 

 

Special Olympics Galicia pode poñer unha cota de ata 100 euros 

por un partido non disputado. 

 

Hai que avisar con tempo da data do encontro.  

Como mínimo hai que avisar unha semana antes. 

 

Non se pode celebrar ningún partido despois do 15 de novembro do ano en 

curso. 

 

REGULAMENTO 

 

O regulamento de baloncesto e fútbol sala que se aplique 

será o utilizado en Special Olympics Galicia ao principio da liga. 

 

Ao equipo que remate o partido gañando por máis de 5 goles en 

fútbol sala, 

daráselle o partido por perdido. 

 

Ao equipo que remate o partido gañando por máis de 15 puntos en baloncesto,  
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daráselle o partido por perdido. 

 

Seguindo o regulamento de Special Olympics Galicia,  

os partidos celebraranse por tempo máximo. 

 

O árbitro recordará a filosofía de Special Olympics antes que comece o partido. 

 

O arbitro recordará as normas unificadas antes do partido con equipos 

unificados. 

 

Os deportistas deben xogar todos durante o partido. 

 

Se un equipo anota na súa contra para eliminar ao rival 

considerarase falta grave. 

 

Neste caso, o equipo pode ser eliminado. 

 

Non hai ascensos ou descensos debido á non estar no ano anterior todos os 

equipos pola COVID-19. 

 

Durante a tempada, permitiranse 2 cambios nos equipos. 

 

Recoméndase cubrir as 12 prazas de xogadores por equipo. 

 

O deportista inscríbese coa entidade a que pertence. 

 

Abrirase un mercado de fichaxes para substitucións xustificadas  

do 1 de xuño ó 14 de setembro. 

 

Enviando a causa xustificada, pódese substituír un deportista por outro, en 15 

días enviando a documentación e poderá participar se recibe o Carnet da Liga.  

  

A entidade que chegue tarde  

ou non asista ao partido sen causa xustificada,  

asumirá os gastos. 

 

Se a entidade non asiste, ou chega tarde 

Special Olympics Galicia  

poden dar o seu partido por perdido. 
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Se o nivel é moi diferente o equipo de nivel más alto sacará un xogador 

quedando con 4. 

 

DOCUMENTOS 

 

As dúas entidades enviaranlle o parte a  

Special Olympics Galicia 

con tempo suficiente, enviando unha copia a entidade coa que 

xogan. 

 

As dúas entidades deben darlle as actas dos partidos  

Special Olympics Galicia. 

Teñen unha semana para enviar as actas. 

 

É obrigatorio dar cuberta o acta e asinada  

e a folla de coñecemento e aceptación das normas e protocolos. 

 

A aceptación da normativa orixinal debe entregarse antes do comezo da Liga. 

Unha copia asinada polo responsable da asociación. 

Outra copia asinada polos responsables de ocio e polos adestradores. 

 

No caso de que as actas dos partidos non se cubran ben 

a entidade local será a responsable dos seguros  

e dos accidentes que se podan producir. 

 

Durante o encontro, o árbitro ten que comprobar 

que os deportistas están no equipo pedindo o carnet. 

 

Se o día do primeiro partido da Liga o deportista non ten o carnet non pode 

xogar na Liga. 

 

As entidades que teñen prestada a lona de secretaria xeral para o deporte e 

deporte galego teñen que remitir fotos. 

 

Tódolos adestradores da Liga 

 asinarán o compromiso de adestrador e aceptación da normativa. 

Se non se cumpre a normativa a entidade terá que pagar os 100 € do 

deposito. 
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GASTOS 

 

Cando o calendario este feito cada equipo recibirá os gastos 

máximos que poden pasar. 

 

É obrigatorio enviar unha factura final 

cos gastos totais da Liga, antes do 15 de novembro. 

 

Antes de organizar os desprazamentos  

hai que avisar a Special Olympics Galicia 

dos medios de transporte que se usarán. 

 

Despois do encontro, hai 4 semanas para entregar os gastos. 

Nunca despois do 15 de novembro. 

 

Pódese pasar o gasto de desprazamento  

so dun vehículo de 9 prazas. 

 

Tamén se pode pasar o desprazamento por 9 persoas. 

 

Non se asumirán gastos de comida e bebidas nas xornadas de Liga. 

Non se asumirá o transporte do equipo que xoga de local. 

Non se asumirán os gastos que non se notifiquen antes. 

 

Recoméndase que o equipo local de augas. 

 

Special Olympics Galicia non asumirá gastos  

De encontros que foron comunicados unha semana antes. 

 

 

INSCRICIÓN 

 

Os equipos que se inscriban pagarán 100 euros 

na conta do SPECIAL OLYMPICS GALICIA. 

 

Os 100 euros devolveranse ao final da tempada 

si se disputan tódolos partidos do calendario. 
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As entidades que xa participaron outros anos 

non terán que facer o ingreso de 100 euros por equipo 

se inscriben o mesmo número de equipos. 

 

Cada deportista pagará 5 euros por persoa de inscrición ao ano se a entidade é 

socia e 10 euros por persoa de inscrición se a entidade non é socia. 

Esta cantidades ingresarase na conta do SPECIAL OLYMPICS GALICIA. 

Esta cantidade non se devolverá,  

xa que se considera unha cantidade mínima. 

 

A inscrición será oficial cando se presente a documentación: 

- Documento Excel de inscrición. 

 - Compromiso do adestrador 2023.  

- Certificado de non ter delitos de natureza sexual das 

persoas de apoio. 

- Documento orixinal de aceptación da normativa das Ligas 

2023, unha asinada polo responsable da entidade e outras por cada 

adestrador/ adestradora da liga. 

- Autorización familiar 2023. 

- Certificado médico 2023.  

- Interpretación da proba de inestabilidade atlantoaxial (só persoas con 

Síndrome de Down) 

- Certificado de discapacidade (se non se posúe) 

- Fotocopia DNI e fotocopia tarxeta sanitaria (se non se posúe) 

- Fotografía tamaño carnet de deportistas e adestradores 

A foto de carnet pode enviarse por email 

co nome da persoa nesa imaxe. 

- Xustificante do depósito de 100 euros por equipo ingresados na conta 

SPECIAL OLYMPICS GALICIA ABANCA Nº ES08 2080-0386-32-

3040004746 

- Xustificante de pago de inscricións dos participantes. 

 

PRAZO DE INSCRICCIÓN 20 DE FEBREIRO DE 2023 

 

 

CLAUSULAS ANEXAS 

 

 

Os accidentes nos partidos serán comunicados por escrito e 

comunicados por teléfono no momento que se produzan. 
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Para calcular a porcentaxe de participación nas actividades,  

valorarase a inscrición e cumprimento das normas de Ligas. 

 

Como nalgúns campionatos hai demasiada xente,  

poderanse limitar ás prazas das entidades  

que non cumpran as normas. 

 

 
NORMAS EQUIPOS UNIFICADOS 

 
Deportista unificado é un deportista sen discapacidade 

intelectual. 
 

Os equipos son como máximo de 12 integrantes. 
3 deportistas poden ser unificados 

pudendo ser convocados 2 unificados por partido. 
 

No campo, haberá 4 xogadores de Special Olympics Galicia 
e un deportista unificado como máximo. 

 

Os deportistas unificados teñen que ser maiores de idade. 
Os deportistas non poderán ser adestradores ao mesmo tempo. 

 
 

 
Os deportistas unificados 

han de ter un nivel parecido,  
para estar emparellados de forma igualada.  

 
O grupo de Nivel 1 estará todo formado  

por equipos unificados, 
incluídos os equipos ascendidos.  

 
O traballo do deportista unificado 

será mover o xogo 

e axudar a que todos participen.  
 

Os deportistas unificados non poderán anotar máis do 25% do total de 
resultado (aproximadamente 1 de cada 5 goles en fútbol sala e 3 de cada 15 

puntos en baloncesto). 
 

En fútbol sala,  
o deportista unificado non poderá ser o porteiro. 
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A norma de equiparación de niveis (punto 4) 

aplicarase nos encontros unificados e prevalece sobre o resto de normas. 
 

Os deportistas sen discapacidade intelectual 
 non quitan prazas os de Special Olympics 

pero non se poderá pasar máis gastos por iso. 
 

A documentación que han de achegar  
Os deportistas unificado é: 

- Formulario B1 unificado. 
- Autorización deportistas unificados. 

-   Certificado de non ter delitos de natureza sexual das persoas de apoio. 
- Fotocopia do D.N.I 

- Fotocopia da tarxeta sanitaria. 

- Fotografía tamaño carnet de deportistas e adestradores 
 

 


