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SPECIAL  OLYMPICS GALICIA 

Asociación de pais, profesionais e amigos de persoas con discapacidade intelectual                             

“SPECIAL OLYMPICS GALICIA”. 

CIF: G15771777. 

SEDE SOCIAL E DIRECCIÓN ADMINISTRATIVA: 

VIA PASTEUR, 53-A POLÍGONO DO TAMBRE 

15890 SANTIAGO DE COMPOSTELA. 

Rexistro Asociacións  de Galicia  dende 16/12/ 2004 co número : 2000/10000550/1  (SC) 

Cos Estatutos adaptados a Ley 1/2002, Dereito Asociacións e suxeito o 49/2002 

Rexistro de Entidades Prestadoras de Servizos Sociais. E1358 

TELÉFONOS: 981.519.815. 

FAX: 981.519.816. 

E-MAIL: asociacion@specialolympicsgalicia.org 

ESTRUTURA 

Xestión de programas e                         

actividades 

ASEMBLEA XERAL 

XUNTA DIRECTIVA 

Socios numerarios Socios adheridos / entidades 

Representantes         Comisións 

PRESIDENCIA 

          XERENCIA Equipo técnico 

Administración 

Comunicación 

LOGO E ORGANIGRAMA 

DATOS IDENTIFICATIVOS 



 Presidenta de Honra 

CARGO 

Presidente 

 Presidente 1º 

Presidente 2º 

 Secretario 

Vicesecretaria 

 Tesoureiro 

Vocal 

 Vocal 

Vocal 

 Vocal 

Vocal FADEMGA 

NOME ENTIDADE 

Dna. Mª Corina Porro Martínez 

S. Francisco D. Eladio Fernández Pérez 

D. Marcelo de la Cruz Luzón 

D. Julio César Cortiñas López 

D. Javier García Sánchez 

ASPAS 

PRODEME 

PRODEME 

ASPAS 

D. Cristina Pérez Martínez S. Francisco 

D. Elías Palacio Verdini 

Dona Dolores Villatoro Millán 

D. Javier Illanes Lugo 

APADER 

ASPRONAGA 

D. Antonio Naya Sancho 

D. Modesto González de Pádua 

D. Xosé Luis Queiruga 

ASPRONAGA 

AS BURGAS 

C.E.E Vilagarcía 

COMPOSICIÓN DA XUNTA DIRECTIVA 
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ESTRUTURA 

COMPOSICIÓN DA XUNTA DIRECTIVA 

ENTIDADE ENDEREZO TEL./FAX 

AMIPA 

Pte. D. Jose Rodriguez Romero 

LG. Centro Social Campo Souto, 

15.900 Padrón-A Coruña 

  

Tfno. 981-803231 

Fax.   981-811362 

AMICOS DA BARBANZA 

Pta. Dna. Esther Vidal Rodríguez 

A Gándara, 35 Oleiros 

15.993 Ribeira, A Coruña 

Tfno. 981-874293 

Fax.   981-874293 

NUESTRA SRA. DE CHAMORRO 

 Pta. Dna.Concepción Lage Menendez. 

Lugar de O Cruceiro S/N 

 O Val -Narón-A Coruña 

Tfno. 981-363427 

 Fax. 981-363582 

CENTRO PAI MENNI 

Pta. Ana Maria Rodriguez Estevez 

C.E.E. Sagrado Corazón- Ctra. De Santiago, s/n 

15.300 Betanzos-A Coruña 

Tfno. 981-770056 

Fax.  981-770050 

FUNDACIÓN EU SON 

D. José Gonzalez Barcia 

C/  Eijo Garay, 20 

27880 Burela- Lugo 

Tlfno. 982-581112 

Fax. 982-580624 

ASPANANE 

Pta. Dna. Mercedes Varela Bolón 

Rúa Irmáns Vilar Ponte, 40 baixo 

 27.850-Viveiro -  Lugo 

Tfno: 982-563083 

 Fax:  982-563083 

APA INFANTA ELENA Camiño Real S/N 

Monforte de Lemos– Lugo 

Tfno. 982-403303 

Fax.   982-403303 

PRODEME 

 Pta. Dna. Dolores Dieguez Fernández 

Residencia Abrente 

Carret. Currelos 

27.400 Monforte de Lemos-Lugo 

Tfno: 982-403606 

          982-401909 

Fax:   982-404813 

ASDEME 

Pte. D. José Luis Beltrán Fernández 

Ctra. Do Xeixo, s/n 

 27.519-Chantada-Lugo 

Tfno: 982-462117 

 Fax:  982-462117 

ASPNAIS 

 Pte. D. José Reigosa García 

Rampa Claudio López, 21 

 27.002- Lugo-Lugo 

Tfno: 982-284107 

 Fax:  982-281887 

SAN VICENTE DE PAÚL 

 Directora: Julia del Barrio Gonzalez. 

Rúa da Luz,  3 

 27.002 Lugo-Lugo 

Tfno: 982-241405 

 Fax:  982-242703 

ASPADISI 

Pta. Josefa Rodriguez. 

Rúa Río Miño, 34 

32500 Carballiño-Ourense 

Tfno. 988-275177 

Fax.988-275177 

ASPANAS 

Pta. Antonia Masid Rodriguez.  

Rúa Batundeira 13 Velle 

32960 Ourense 

Tfno. 988-227164 

 Fax.   988-240088 

AS BURGAS 

 Pte. D. Antonio Rincón  Feijoo 

Rúa das  Burgas, 10 

 32.960 A Valenzá-Ourense 

Tfno: 988-233082 

 Fax.  988-261097 

ASFAVAL 

 Pta. Dna. Amelia Delgado Blanco 

O Bañadoiro, s/n 

32.340  Vilamartín  de Valdeorras-Ourense 

Tfno: 988-300119 

Fax:   988-300490 
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ENTIDADE ENDEREZO TEL./FAX 

SAN FRANCISCO 

Pte. D. Eladio Fernández Pérez 

Rúa Cangas 14, Coia 

36.209-Vigo-Pontevedra 

Tfno:986-297000 

         986-297004 

Fax:  986-232693 

ACEESCA 

Pta. Dna. Mª Luz Fernández Grandal 

Polígono Ribeira III 24 A-B 

Torneiros 

36.410 Porriño - Pontevedra 

Tfno: 986-332672 

  

Fax:  986-330462 

ASPAVI 

Pte. D.  Aurelio Paredes Gil 

Rúa Pazos 53.A 

36.841 Pazos de Borbén 

Vigo - Pontevedra 

Tfno: 986-484035 

Fax:   986-484035 

APA C.E.E. SALADINO CORTIZO 

 Pta. Dna. Joaquina Rivero Sendin 

Carballal, 60 

36.318 Vigo - Pontevedra 

Tfno.  986-288188 

Fax.   986-487658 

LA ESPERANZA DEL VALLE MIÑOR 

 Pte. D. José Santoro Pumarega 

Monte de Agullas 12-Parada 

 36379 Nigrán - Pontevedra 

Tfno. 986-386914 

 Fax. 986-386928 

ASPADEZA 

Pta. Dna. Maria Taboada Garcia 

Ponte 58, baixo esq. 

36500 Lalín - Pontevedra 

Tfno. 986- 780150 

Fax.   986 -780150 

CON ELES 

Pte. Evangelina Sayar Aguiño 

Rúa da Sobreira, 24 Urb. O Rial 

36611 Vilagarcía – Pontevedra. 

Tfno. 986-502622 

Fax. 986-511459 

APADER 

Pte. D. Gonzalo Latorre Morado 

Escola Especial de Regoa, s/n 

15.358-Cedeira -  A Coruña 

Tfno: 981-481330 

          981-480423 

Fax.   981-481279 

ASPADEX 

 Pte. D. Evaristo R. Lema Antelo 

Lugar Vilar de Toba, s/n 

 15.270-Cee-A Coruña 

Tfno: 981-745381 

 Fax:   981-745381 

ASPAS 

Pte. D. Marcelo De la Cruz Luzón 

Rúa Sta. Teresa del Jornet, 19 

 San Marcos 

15.890-Santiago-A Coruña 

Tfno: 981-582050 

  

Fax:   981-552038 

ASPRONAGA 

Pte. D. Alvaro Martínez García 

Rúa Pérez Lugín, 10 

15.011 A Coruña-A Coruña 

Tfno: 981-251542 

          981-145418 

Fax:   981-251242 

          981-145797 

ASPADISOL 

Pte. D. Jose Antonio Morlan Rey 

Rúa Fiandeiras, 12 

O Valiño- O Carballo 

15.176-Oleiros-A Coruña 

Tfno: 981-631070 

  

Fax:  981-631070 

ENTIDADES SOCIAS 



ESTRUTURA 

FINS DA ENTIDADE 

 Fomento das actividades de ocio, deporte e 

cultura, con fins rehabilitadores e                         

terapéuticos, para nenos, mozos e adultos 

de persoas con discapacidade intelectual. 

 Atención e promoción das Persoas con         

Discapacidade Intelectual de Galicia  e a sú-

as familias. 

 Mellorar a calidade de vida das Persoas con 

Discapacidade Intelectual proporcionando 

os apoios necesarios. 

 A realización das actividades físicas e                       

deportivas co obxectivo de mellorar o esta-

do metabólico xeral, corrixir o déficit do 

aparato locomotor, superar a lentitude na 

resposta motriz, asegurar as condicións físi-

cas encamiñadas á competición para au-

mentar a estima e reforzar os reflexos pro-

vocados polo exercicio , rehabilitar as se-

cuelas de hábitos mecánicos inadecuados; e 

promover as  relacións entre os atletas, faci-

litar a súa   integración social e o desenvol-

vemento  autónomo na vida  social. 

 Organizar todo tipo de actividades que te-

ñan como finalidade ocupar as horas de 

ocio,  deporte e tempo de lecer das persoas 

con discapacidade intelectual nenos, mozos 

e adultos. 

 Organizar actividades encamiñadas ao                                  

desenvolvemento da cultura, ocio e deporte 

para os nenos mozos e adultos. 

 Colaborar con outras entidades de idénticos 

e  similares obxectivos. 

 Cantas iniciativas poidan estar ao Servizo da 

integración social e do desenvolvemento da 

persoa con retraso mental.. 

 Organizar campamentos e actividades da       

xuventude e da familia. 

RESULTADOS ACADADOS NAS ACTIVIDADES E CUMPLIMENTO DOS FINS 

 Ofreceuse un sistema de competición a tódalas asociacións de Persoas con Discapacidade                          

Intelectual que estiveron a traballar ó longo do ano na diferentes modalidades deportivas, pero que 

precisaron un aliciente para o adestramento, e a superación diaria, como este tipo de eventos                 

autonómicos. 

 Promocionouse o deporte, en colectivos específicos como o da persoa con discapacidade                       

intelectual. 

 Deuse unha maior relevancia ós deportes de probas adaptadas para cada persoa con discapacidade 

intelectual. 

 Ofreceuse unha competición deportiva, organizada  e de calidade. 

 Formouse ós técnicos deportivos, para ofertar unha calidade á hora de adestrar. 
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 Formouse ós técnicos deportivos, para ofertar unha calidade á hora de adestrar. 

 Foi un punto de encontro nos  que  participaron todas aquelas entidades de persoas con                            

discapacidade intelectual que quixeron gozar dunha xornada deportiva e normalizada. 

 Amosouse a sociedade que toda.as persoas con discapacidade intelectual poden facer activida-

des deportivas e que cos apoios necesarios poden participar en actividades terapéutico deporti-

vas. 

 Promocionouse o voluntariado. 

 Acadouse o desenrolo dos intereses das persoas con discapacidade intelectual e as súas familias 

e mellorouse a súa calidade de vida a través da diversión e da interrelación persoal. 

 Posibilitouse á persoa con discapacidade intelectual un entorno rico en experiencias sen                            

desvincularse do ambiente familiar e cun marcado carácter normalizador. 

 Prestouse servizos de atención temporal a curto prazo, e liberouse os país e axudouse a reducir 

o estres familiar, facilitando así as familias un tempo de dedicación a eles mesmos e o seu propio 

ocio. 

 Favoreceuse satisfactoriamente a permanencia no entorno familiar, evitando así, a súa inclusión 

en programas menos normalizadores e de maior custe económico e social. 

 Fíxose cumprir o dereito das persoas con discapacidade a recibir os apoios que necesite para go-

zar dun ocio normalizador, producíndose unha satisfacción xa que poden elixir as actividades a 

realizar durante os días que permanecen de vacacións. 

 Gozouse dun ocio enriquecedor coa utilización dos recursos comunitarios e asistir a ambientes  

normalizados, promocionouse as habilidades para gozar dun ocio san e agradable segundo as              

idades, tempos e ritmos… ao tempo que se potenciou a autodeterminación, sociabilidade, hábi-

tos de comportamento, etc… 

  Abriuse  a cidadanía as nosas actividades, integrándose deportistas con e sen discapacidade  in-

telectual  nos equipos de todas as disciplinas deportivas e incluso a posibilidade de participar nas 

 vacacións de verán. 

 

 

Ofreceuse un sistema de competición a tódalas asociacións de Persoas con Discapacidade                          

Intelectual que estiveron a traballar ó longo do ano na diferentes modalidades deportivas, pero que 

precisaron un aliciente para o adestramento, e a superación diaria, como este tipo de eventos                 

Promocionouse o deporte, en colectivos específicos como o da persoa con discapacidade                       

Deuse unha maior relevancia ós deportes de probas adaptadas para cada persoa con discapacidade 



ESTRUTURA 

EQUIPO TÉCNICO 

 D. Antonio Fuentetaja Cervelo 

NOME 

Dna. Eunice Mosquera Arnoso 

 D. Iván Fernández Piñeiro 

Dna. Cristina Cambeiro Figueiras 

CARGO XORNADA 

Xerente voluntario 

Directora técnica 

Ordenanza 

Administración 

———— 

DENDE ATA 

completa 

completa 

completa 

01/01/16 

01/01/16 

01/01/16 

01/01/16 

31/12/16 

31/12/16 

31/12/16 

31/12/16 

PABLO CASTRO MARTINEZ 

SAN VICENTE 

Completa 
401 

TEC. INT.SOCIAL 
01/01/2016 27/09/2016 

ASPNAIS 

ISABEL DEL RIO DIAZ 
APADER 

Completa  
401 

TEC. INT.SOCIAL 
01/01/2016 27/09/2016 

CHAMORRO 

ALBA HUETE RODRIGUEZ 
AS BURGAS 

Completa 
401 

TEC. INT.SOCIAL 
01/01/2016 27/09/2016 

PRODEME 

DULCINEA  MÉNDEZ RAMIL 
ASPANANE 

Completa 
401 

TEC. INT.SOCIAL 
01/01/2016 27/09/2016 

F. EU SON 

INÉS MENDEZ SANCHEZ 
S.FRANCISCO 

Completa 
401 

TEC. INT.SOCIAL 
01/01/2016 27/09/2016 

ASPAVI 

ISABEL  MERA GARCIA S.O.G. Completa 
401 

TEC. INT.SOCIAL 
01/01/2016 27/09/2016 

CARMEN PAZOS LAGO S.O.G. Completa 
401 

TEC. INT.SOCIAL 
01/01/2016 27/09/2016 

 

TÉCNICO INTEGRACIÓN SOCIAL 

 

ENTIDADE 

 

XOR. LAB. 

 

DENDE 

 

ATA 

CONTRATO 

CATEGORIA 

 

XEFE  ADMINISTRATIVO POSTO 

 

XOR. LAB. 

 

DENDE 

 

ATA 

CONTRATO 

CATEGORIA 

MARIA ALICIA RODRIGUEZ                         

ALVARIÑO 

TÉCNICO                 

XESTIÓN                

ADMINISTRATIVA 

Completa 
401 

JEFE ADMINISTRATIVO 
01/01/2016 28/03/2016 

PERSOAL PROGRAMAS COOPERACIÓN 2015/2016 

PROGRAMA DE ACTIVACIÓN DE EMPREGO 
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TECNICO INTEGRACIÓN SOCIAL 

 

ENTIDADE 

 

XOR. LAB. 

 

DENDE 

 

ATA 

CONTRATO 

CATEGORIA 

 

SAN VICENTE 

Completa 
401 

TEC. INT.SOCIAL 
  

ASPNAIS 

 

APADER 

Completa  
401 

TEC. INT.SOCIAL 
  

CHAMORRO 

 

AS BURGAS 

Completa 
401 

TEC. INT.SOCIAL 
  

PRODEME 

 

ASPANANE 

Completa 
401 

TEC. INT.SOCIAL 
  

F. EU SON 

 

S.FRANCISCO 

Completa 
401 

TEC. INT.SOCIAL 
  

ASPAVI 

 S.O.G. Completa 
401 

TEC. INT.SOCIAL 
  

 S.O.G. Completa 
401 

TEC. INT.SOCIAL 
  

PERSOAL PROGRAMAS COOPERACIÓN 2016/2017 

GARANTIA XUVENIL 2016 

LAURA ALDREY  BLANCO 

MONITOR DE 

OCIO DEPORTE E 

TEMPO DE LECER 

COMPLETA 
401 

MONITOR   
26/09/2016 31/12/2016 

CAMILO RODRIGUEZ MUIÑOS 

PROGRAMADOR 

APLICACIONS IN-

FORMÁTICAS 

COMPLETA 

401 

TECNICO GESTION 

ADMINISTRATIVA 

22/09/2016 31/12/2016 

ANDRES GÓNZALEZ RIERA ORDENANZA COMPLETA 

401 

AUXILIAR SERVIZOS 

XERAIS 

26/09/2016 31/12/2016 

NOME E APELIDOS POSTO XOR. LAB. DENDE ATA 
CONTRATO 

CATEGORIA 



ESTRUTURA 

COMPENSACIÓN GASTOS XUNTA DIRECTIVA 

CARGO NOME ENTIDADE 
COMPENSACIÓN 

GASTOS 

Presidente D. Eladio Fernández Pérez SAN FRANCISCO  

Vicepresidente  1º  D. Marcelo de la Cruz Luzón ASPAS  

Vicepresidente  2º D. Julio Cesar Cortiñas Lopez PRODEME  

Secretario D. A. Javier García Sánchez ASPAS  

Vicesecretaria Dna. Cristina Perez Martinez SAN FRANCISCO  

Tesoureiro D. Elías Palacio Verdini ASPRONAGA  

Vocal Dna. Dolores Villatoro Millán APADER  

Vocal D. Javier Illanes Lugo PRODEME  

Vocal D. Antonio Naya Sancho ASPRONAGA  

Vocal D. Modesto González de Padua AS BURGAS  

Vocal FADEMGA   D. Xose Luis Queiruga C.E.E. VILAGARCIA  

 

 

1 

Cesión do local 

Domicilio social 

Cesión do local como domicilio social e delega-

cións 

CENTROS OU ESTABLECEMENTOS DA ENTIDADE 

 

NUMERO 

TITULARIDADE OU RELACIÓN XURÍDICA 

LOCALIZACIÓN 

CARACTERÍSTICAS 

COMPENSACIÓN GASTOS XUNTA DIRECTIVA 
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1 

FAX-CAÑÓN– MEGAFONIA-TALKIES 

Domicilio social 

EQUIPAMENTO 

NUMERO 

TIPO 

LOCALIZACIÓN 

 

 

MOBLAXE 

Domicilio social 

 

EQUIPAMENTO 

NUMERO 

TIPO 

LOCALIZACIÓN 

 

 

 

2 

FURGONETA 

Domicilio social 

EQUIPAMENTO 

NUMERO 

TIPO 

LOCALIZACIÓN 

 

 

 

 

ELEMENTOS APLICACIÓNS INFORMÁTICAS 

Domicilio social 

 

EQUIPAMENTO 

NUMERO 

TIPO 

LOCALIZACIÓN 

 



ESTRUTURA 

COSTE FINANCIACIÓN DA ENTIDADE 

I

COSTE IMPORTE 

Gastos por ayudas y otros   

a.     Ayudas monetarias  

b.     Ayudas no monetarias e reintegro de subvencións donacións e legados  

c.     Gastos por colaboraciones y del órgano de gobierno  

Aprovisionamientos  

a.     Compras de bienes destinados a la actividad  

b.     Compras de materias primas  

c.     Compras de otros aprovisionamientos  

d.     Trabajos realizados por otras entidades  

e.     Perdidas por deterioro  

Gastos de personal  

Otros gastos de la actividad  

a.     Arrendamientos y cánones  

b.     Reparaciones y conservación  

c.     Servicios de profesionales independientes  

d.     Transportes  

e.     Primas de seguros  

f.      Servicios bancarios  

g.     Publicidad, propaganda y relaciones públicas  

h.     Suministros  

i.      Tributos  

j.      Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad  

k.     Otras   

Amortización de inmovilizado  

Gastos financieros  

Diferencias de cambio  

Adquisición de inmovilizado  

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD  
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FINANCIACIÓN IMPORTE 

Cuotas de asociados  

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)  

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil  

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio  

Ingresos con origen en la Administración Pública  

Contratos con el sector público  

Subvenciones  

Conciertos  

Otros ingresos del sector privado  

Subvenciones  

Donaciones y legados  

Otros  

Subvencións donación e legados de capital  

FINANCIACIÓN TOTAL DE LA ACTIVIDAD  

GASTOS E INVERSIÓNS OCIO E FAMILIAS FORMACIÓN DEPORTE OUTROS 

Gastos colabor.y del órgano de gob.     

       Aprovisionamientos     

      Gastos de personal     

      Otros gastos de explotación     

      Amortización del inmovilizado     

     Gastos financieros     



ESTRUTURA 

COLABORACIÓNS PÚBLICAS E PRIVADAS 

ORGANISMO IMPORTE OBXECTIVO 

CONSELLERIA DE EMPREGO  PERSOAL 

DEPUTACIÓN DA CORUÑA  AREA DE DEPORTES 

DEPUTACION DE PONTEVEDRA  AREA DE DEPORTES 

DEPUTACIÓN DE OURENSE  AREA DE OCIO E FAMILIAS E DEPORTES 

DEPUTACIÓN DE LUGO  AREA DE DEPORTES E DE OCIO E FAMILIAS 

SPECIAL OLYMPICS ESPAÑA  AREA DE DEPORTES E AREA XERAL 

FADEMGA  ( CONVENIO XERAL)  
AREA XERAL E ACTIVIDADES OCIO DEPORTES E 

FAMILIAS 

CONVENIO CONSELLERIA DE POLITICA SOCIAL  
AREA XERAL E ACTIVIDADES DE OCIO E DEPORTE 

E FAMILIAS 



Memoria Special Olympics Galicia 







ACTIVIDADE ADMINISTRATIVA 

REUNIÓNS DA ASEMBLEA 

O Día 28 de Xuño esta entidade celebrou a reunión da                                  

Asemblea Xeral Ordinaria.  

Ás 11:30 da mañá, en segunda convocatoria, deu lugar esta importante 

xuntanza. 

Os puntos máis relevantes que se trataron foron os seguintes: 

1º.-  Lectura e aprobación no seu caso da Acta de Asemblea anterior do 

día 20 de Xuño do 2015. 

2º.- Lectura e aprobación no seu caso da Memoria do ano 2015. 

3º.-   Lectura e aprobación no seu caso das Contas Auditadas correspon-

dentes 2015. 

4º.- Lectura e aprobación no seu caso do Plan de Acción e Orzamentos 

para o ano 2016. 

5º.- Altas e baixas de socios. 

6º.-  Renovación /ou no seu caso ampliación da Póliza de Crédito e ou-

tras liñas de financiación. 

7º.- Medalla Special Olympics Galicia 2016. 

8º.- Convivencia Familiar 2016 e Campamentos de Verán 2016. 

9º.- Asuntos Varios. 

10º.- Rogos e preguntas.  
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O 30 Xaneiro celebrouse a primeira Xunta Directiva de Special Olympics 

Galicia.  

A orde do día nesa xuntanza foi o seguinte: 

 Lectura e aprobación actas anteriores (19/11/2015). 

 Información do Presidente sobre o estado do Convenio coa Xunta de 

Galicia. 

 Avance Plan de Acción 2016. 

 Primeiro borrador Orzamentos 2016. 

 Peche provisional 2015. 

 Borrador Memoria 2015. 

 Valoración propostas comisión de técnicos. 

 Xornada de Técnicos, Participantes e Voluntarios de Ocio e Deporte 

(05/03/2016). 

 Asuntos Varios. ( cotas de participación actividades, seguro de direc-

tivos...) 

 Rogos e Preguntas. 

REUNIÓNS DA XUNTA DIRECTIVA 



ACTIVIDADE ADMINISTRATIVA 

Durante o mes de Xuño, o día 2 celebrouse a segunda Xunta Directiva no 

que se trataron os seguintes puntos: 

 

 Lectura e aprobación, si procede do Acta da reunión anterior 

(30/01/2016) 

 Preparación Asemblea Xeral Ordinaria 2016. 

 Proposta Data de Celebración: 18/06/2016. 

 Lectura Acta Asemblea Xeral Ordinaria anterior (20/06/2015). 

 Informe do Peche Económico 2015. Auditoría en proceso de realiza-

ción. 

 Memorias 2015 

 Plan de Acción 2016.  

 Orzamentos 2016 

 Altas e baixas socios. 

 Renovación e/ou no seu caso ampliación da póliza de crédito e liñas 

de financiación mantemento ordinario e programas de cooperación. 

 Información Convenio Special Olympics Galicia coa Conselleria de Polí-

tica Social. 

 Actividades de Verán 2016. 

 Convivencia de familias do Carballiño 2016. 

 Convocatoria “Medalla Special Olympics Galicia” 2016. 

 Asuntos Varios. 

 Rogos e Preguntas. 

REUNIÓNS DA XUNTA DIRECTIVA 
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Na última Xunta Directiva celebrada o día 22 de novembro do 2016 tratáronse os seguintes temas: 

 Lectura e aprobación, si procede do Acta da reunión anterior (02/06/2016). 

 Avance situación económica actual. 

 Actividades puntuais celebradas: 

 Resumo Convivencia familiar Carballiño 2016. 

 Análise Actividades de Verán Special Olympics Galicia. 

 Valoración Marchas Ciclistas Unificadas 2016. 

 Execución plan de acción 2016. Actividades pendentes. 

 Asuntos Varios: 

 Renovación ou prórroga póliza e préstamo. 

 Renting fotocopiadora. 

 Gala final de Ligas 17/12/2016. 

 21º Certame Autonómico de Tarxetas de Nadal. 

 Rogos e Preguntas. 

REUNIÓNS COAS ENTIDADES ollo ainda non concesión programas cooperacion 

O día 28 de decembro do 2015 tivo lugar unha comunicación cos Presidentes  e Xerentes das diferentes 

entidades que  foron beneficiarias dun traballador de programas de Cooperación no período 2015-2016 

para explicarlle o novo reparto realizado. 

A orde do día foi a seguinte: 

1.-  Recursos dispoñibles, explicación do Reparto e porcentaxes de horas concedidos a cada entidade.  

2.- Condicións entre Convenio de Colaboración Special Olympics Galicia e a entidade beneficiaria.  

O día 11 de xaneiro  terá lugar a reunión de presentación dos traballadores suxeitos a subvención de 

Programas de Cooperación 2015-2016 e tamén a sinatura dos convenios  de Colaboración. Mediante a 

concesión deste apoio as entidades pretendes fomentar a creación de servizos de ocio e deporte nas 

entidades seguindo a filosofía de Special Olympics Galicia.  



ACTIVIDADE ADMINISTRATIVA 

O día 4 de Febreiro do 2016 convocouse a Co-

misión de Técnicos onde a orde do día era a 

seguinte: 

1º- Revisión se procede desde el Club FA-

DEMGA e S.O.G. da Normativa de Ligas Inter-

provinciais S.O.G. 2016 e outros regulamentos. 

Requisitos das Administracións para xustifica-

ción de gastos.  

 

2º- Avaliacións de eventos realizados no 2015 e 

proposta de mellora. 

 

3º- Preparación de Xornadas de Técnicos, Parti-

cipantes e Voluntarios de ocio e deporte previs-

tas para o 3 marzo 2016. 

 

4º- Xustificacións e valoración das baixas en 

actividades. 

 

5º- Outros. 

COMPOSTO POR: 

Eladio Fernández Pérez 

Javier García Sánchez 

Cristina Perez Martinez 

Javier Illanes Lugo 

Antonio Naya Sancho 

Modesto González de Padua 

Pablo Puente Castro  

Manuel Paz Patiño 

Antonio Fuentetaja Cervelo 

Eunice Mosquera Arnoso 

DOCUMENTACIÓN ENVIADA 

Total  

DOCUMENTACIÓN RECIBIDA 

Total  

COMISIÓN DE TÉCNICOS 

DOCUMENTACIÓN TRAMITADA 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

Dentro da asistencia social as actividades a desenvolver son de formación, ocio e deportivo terapéuticas dirixidas as 
persoas con discapacidade intelectual e as súas familias PLAN DE ACTIVIDADES NO ANO 2016. 

Esta entidade pretende colaborar na tarefa de integrar as persoas con discapacidade intelectual na sociedade, baixo 
as condicións que  lles permitan ser aceptados e respetados, por elo, algúns puntos importantes dentro da nosa orga-
nización: 

1.As persoas con discapacidade intelectual son o máis importante. 

2.Poden aprender as gozar en actividades deportivas e lúdicas normalizados adaptadas ao seu nivel. 

3.A práctica deportiva e lúdica, apórtalle grandes beneficios físicos, psíquicos e sociais. 

4.O adestramento constante e periódico e fundamental. 

5.Ofrecer a oportunidade de participar nun deporte normalizado. 

6. Especial atención ós aspectos médicos a hora de realizar deportes. 

7. Os adestradores, voluntarios e familias son un pilar básico. 

8. Ofrecer actividades a todo o colectivo de persoas con discapacidade intelectual de Galicia, incluso en ocasións rea-
lizar intercambios con outras entidades. 

9. Buscouse unha competición equilibrada, todos poden participar nas diferentes probas xa que se adapta o deporte 
a persoa e se aporta todos os apoios que necesiten. 

10.O fomento de actividades de ocio, deporte e cultura, con fins rehabilitadores e terapéuticos para persoas con dis-
capacidade intelectual. 

11.A atención e promoción das persoas con discapacidade intelectual de Galicia e as súas familias. 

12.Mellorar a calidade de vida das persoas con discapacidade intelectual proporcionándolle os apoios precisos. 

13.Realización de actividades físicas e deportivas co obxectivo de mellorar o estado  de saúde , mellorar a autoesti-
ma, promover as relacións entre os diferentes axentes de entorno dos atletas, facilitar a súa integración social e de-
senvolvemento autónomo en vida social. 

14.Organizar todo tipo de actividades que teñan como finalidade goce do ocio, deporte e tempo libre das persoas con 
discapacidade intelectual. 

15.Organizar actividades encamiñadas o desenvolvemento na cultura ocio e deporte das persoas con discapacidade 
intelectual. 

16.Colaborar con distintas entidades cos mesmo obxectivos. 

17.Todas cantas iniciativas que integren socialmente e faciliten o desenvolvemento persoal das persoas con discapa-
cidade intelectual. 

18.Organizar actividades de ocio entretidas e normalizadoras para persoas con discapacidade intelectual para fomen-
tar a socialización e interrelación. 

Tal e como se reflexa nos propios fins da entidade, as actividades a efectuar pola entidade desglosámolas en:           

 Actividades de Deporte, tanto se leve a cabo a nivel autonómicos, nacional, internacional. 

 Actividades de Ocio e Familias, xa sexan dentro das propias actividades deportivas como actividades propias 
para este fin. 

 Actividades de Formación, tanto para voluntarios, técnicos, persoas con discapacidade intelectual.  
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Un dos obxectivos no desenvolvemento dos intereses dos nosos usuarios e a mellora da calidade de vida a través 

da diversión e da interrelación persoal. 

Os obxectivos específicos nas nos actividades son: 

 Posibilitar a persoa con discapacidade intelectual un entorno rico en experiencias sen desvincularse do ambien-

te familiar e cun marcado carácter normalizador. 

 Integrar as persoas con discapacidade intelectual nun entorno onde non sexan discriminadas porque o desenro-

lo das actividades non se axustan ao seu perfil. 

 Teñen dereito as persoas con discapacidade a recibir os apoios que cada persoas necesite para gozar dun ocio 

normalizado. 

  Potenciación das relacións interpersoais, fomentando a amizade e o afecto con persoas do entorno. 

 Promoción das propia capacidades a través da realización de actividades libremente elixidas e que son motiva-

doras. 

 Utilización dos recursos comunitarios que contribúen a normalización e a inclusión social. 

Desenvolvemento da autodeterminación, a través da realización que conleva o ocio. 

 Ofertar alternativas de actividades que se axustan as posibilidades dos usuarios. 

 Potenciar relacións interpersoais con outros participantes, monitores promocionando relacións de amizade e 

afecto con quen eles prefiran. 

 Fomentar o desenvolvemento persoal a través da promoción das capacidades e dotando a persoas das habilida-

des necesarias para gozar do ocio no seu período de vacacións.  

 Promocionar a inclusión social a través da utilización dos recursos comunitarios e a participación en ambientes 

normalizados e integrados. 

 Prestar servizos de atención temporal a curto prazo, co fin de liberar ao pais e reducir o estrés familiar. 

 Facilitar as familias un tempo de dedicación a eles mesmos e ao seu propio ocio. 

 Evitar o desarraigo da persoa con discapacidade intelectual do entorno e prever o seu internamento. 

 Favorecer satisfactoriamente a permanencia no entorno familiar, evitando a súa  inclusión en programas menos 

normalizados e de maior custo económico e social. 

 Proporcionar actividades de ocio traballando con eles o tempo de lecer, hábitos de conducta, etc.. 

  Facer un núcleo de amigos máis grande e facilitar así a súa sociabilidade e tamén promover a convivencia con 

outros usuarios. 

PROGRAMA DE OCIO 



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

 

 Potenciar a autonomía, mellorando os hábitos de hixiene e condutuáis ao igual que a destreza do día a 

día. 

 Premiar a esta capacidade artística cun recoñecemento individual os premiados e colectivo o grupo da 

entidade participante. 

 Premiar, recoñecer e valorar publicamente a labor solidaria dunha persoa ou institucións que contribúen a 

mellorar a calidade de vida das persoas con discapacidade intelectual e os seus dereitos . 

 Consolidar un ocio san e agradable para as persoas con discapacidade intelectual. 

 Ofertar distintos programas que se axusten ás posibilidades dos usuarios buscando a mellor interrelación 

entre os grupos. 

 Programar actividades de ocio flexibles adaptadas a selección feita polos participantes. 

 Coñecer e gozar dos recursos que proporciona o entorno. 

  Posibilitar á persoa con Discapacidade Intelectual un entorno rico en experiencias sen desvincularse do 

ambiente familiar e cun marcado  carácter normalizador. 

 Prestar servizos de atención temporal a curto prazo, e liberar os pais e reducir o estrees familiar, facilitando 

así as familias un tempo de dedicación a eles mesmos e o seu propio ocio.  

 Favorecer satisfactoriamente a permanencia no entorno familiar, evitando así, a súa inclusión en progra-

mas menos normalizadores e de maior custe económico e social. 

 Facer cumprir o dereito das persoas con discapacidade a recibir os apoios que necesite para gozar dun ocio                     

normalizado, producíndose unha satisfacción xa que poden elixir as actividades a realizar durante os días 

que   permanecen de vacacións.  

 Gozar dun ocio enriquecedor coa utilización dos recursos comunitarios e asistir a ambientes normalizados,               

promocionar as habilidades para gozar dun ocio san e agradable segundo as idades, tempos e ritmos...ao 

tempo que se potencian a autodeterminación, sociabilidade, hábitos de conduta, etc... 

 Convivir e compartir actividades coa poboación do entorno en festas, cafeterías, en definitiva nas activida-

des  lúdicas que  participan a xente do entorno onde nós realizamos as actividades. 

 Tamén se busca crear un entorno familiar onde se favoreza un clima de relación e comunicación, poten-

ciando o deleite e entretemento das familias e das propias persoas con discapacidade intelectual. 

 Esta entidade considera que a riqueza cultural que posúe a nosa comunidade, así como a motivación e 

axuda ao entorno familiar que loitamos día a día unidos por facer unha realidade e integración e normali-

zación social das persoas con discapacidade intelectual, nos leva a un firme convencemento que a misión 

do movemento asociativo consiste en defender os dereitos e mellorar a calidade de vida das persoas con 

discapacidade intelectual e das súas familias. 
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 O traballo coas familias non só é unha suma de accións puntuais sucesivas, mais ou menos beneficiosas para o 

noso colectivo, senón que é un xerador de outras actividades que permiten un intercambio de experiencias e 

de apoio entre as familias, quedando arraigado no facer cotiá do movemento asociativo. 

 Crear un entorno familiar onde se favoreza un clima de relación e comunicación. 

 Facilitar as familias un tempo de dedicación a eles mesmos e ó seu propio ocio, comunicándose con outras               

familias. 

 Establecer calquera formula que tenda a fortalecer a institución familiar e cultural que redunde nunha mellora 

solución de problemas  que  afecten as persoas con discapacidade intelectual. 

 Dar participación a todo o colectivo asociativo de pais e familiares e a todas as institucións aínda que non este-

an asociadas en todas as actividades. 

  Crear un lugar de encontro familiar onde se favoreza un clima de relación  e comunicación. 

 Ofrecer actividades nas que exista unha combinación na cal a idade non limite o grado de satisfacción. 

PROGRAMA DE OCIO 



CONVIVENCIA FAMILIAR 

 Como cita obrigada para o noso colectivo, o primeiro domingo de Xullo (03 de 

Xullo de 2016), celebrouse no xa tradicional Parque Municipal de O Carballiño 

A CONVIVENCIA FAMILIAR para persoas con Discapacidade Intelectual. 

Esta convivencia ven marcada co fin de crear un lugar de encontro familiar on-
de se favoreza un clima de relación e comunicación, potenciando o deleite e 
entretemento das familias e das propias Persoas con Discapacidade Intelec-
tual. A xornada comezou ás 11:00 horas coa recepción e benvida ós participan-
tes  

Posteriormente celebrouse ás 12:00 horas a Misa Campestre, oficiada polo Pai 
Carlos Ortiz Ramos (Director Emérito da Asociación San Francisco), acompaña-
da por unha Coral. 

Seguidamente comezaron as diversas Actividades de Ocio: como o primeiro 

pase dunha  Orquestra. 

As 14:00 horas chegou a hora do Xantar, o menú estaba composto por Polbo a 

Feira, Empanada,  Café e Tarta. Despois de xantar, tivo lugar o Concurso de 

Repostaría. 

No serán continuaron as actividades de Ocio ata as 19:00 que tivo lugar a clau-

sura desta xornada, levada a cabo polas autoridades que nos acompañaban, o 

igual que se amenizaba a sesión cunha orquestra. 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 
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Por parte das Autoridades presentes, seguida da concesión do Premio en Recoñecemento ó 

labor a prol do movemento asociativo de Persoas con Discapacidade Intelectual de Galicia 

“Medalla da Integración Special Olympics Galicia”, pola súa entrega e dedicación ao                 

colectivo que  recaeu sobre Xose Luis Queiruga. 

PARTICIPANTES 

Nº ENTIDADE LOCALIDADE PDI FAM. TEC VOL TOTAL 

1 ASPANANE VIVEIRO 5 5     10 

2 ASFAVAL VALDEORRAS 6 18 2   26 

3 ASPNAIS LUGO 30 11 4   45 

4 ASPANAS OURENSE 36 16 6   58 

5 ASPRONAGA CORUÑA 17 4 2   23 

6 CON ELES VILAGARCIA 10 21 5   36 

7 ACEESCA PORRIÑO 7 4     11 

8 APADER CEDEIRA 22 9 11 5 47 

9 ASPANAEX VIGO 6 9     15 

10 CHAMORRO NARON 11 8     19 

11 ASPADISI CARBALLIÑO 20 42 3   65 

12 ASPADEZA LALIN 9 14     23 

13 JUAN XXIII PONTEVEDRA 2 2 1   5 

14 SAN FRANCISCO VIGO 22 24 2   48 

15 AS BURGAS BARBADAS 30 32 7   69 

16 AMICOS RIVEIRA 21 26 2   49 

17 PAI MENNI BETANZOS 7 9     16 

18 SAN PABLO SAN LAZARO MODOÑEDO 17 0 6 0 23 

19 ASPAS SANTIAGO 23 43 3   69 

20 PRODEME MONFORTE 80 31 17 1 129 

TOTAIS  381 328 71 6 786 

AUTORIDADES 13 

VOLUNTARIOS CLUB XUVENIL 17 

GRUPO MUSICAL 1 

PRO.CIVIL+CRUZ VERMELLA+POL.LOCAL+061+ BRIGADAS  10 

ORGANIZACIÓN 10 

TOTAL DE PARTICIPANTES 837 

MEDALLA SPECIAL OLYMPICS GALICIA 



VACACIÓNS DE VERÁN 

AS VACACIÓNS  DE VERÁN Special Olympics Galicia  dirixidos a persoas con  discapacidade intelec-

tual de toda Galicia, organizáronse do 05 de xullo ao 31 de agosto,  en quendas de 9 días nas instala-

cións que se citan: 

5 quendas no Colexio Santiago Apóstolo sito no Concello de Soutomaior (Pontevedra) 

6 quendas en Andaina , na provincia de A Coruña. 

1 quendas en Asociación Aspas , na provincia de A Coruña. 

Neste novo ano plantexouse mellorar a calidade do servizo diminuíndo o número  total de partici-

pantes nas quendas, e para poder dar unha maior atención aumentar o número de monitores 

e persoal de organización. 

Nos campamentos participaron 355 persoas con discapacidade, 105 monitores, e 29 persoas de 

organización, o que suma un total de 489 persoas ao longo de todo o verán. 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 
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Nº ENTIDADE PDI MON TOTAL 

1 ASPAVI  11 3 14 

2 ASPANANE  14 4 18 

3 APADER  17 4 21 

4 ASFAVAL  7 2 9 

5 ASPNAIS  28 6 34 

6 SAN FRANCISCO  36 13 49 

7 SALADINO CORTIZO  9 2 11 

8 PAI MENNI  24 4 28 

9 ASPANAS  56 21 77 

10 CHAMORRO  38 10 48 

11 AMICOS  16 4 20 

12 ACEESCA  23 8 31 

13 ADCOR  22 8 30 

14 SAN VICENTE  10 2 12 

15 R. BARÓ (ASPRONAGA)  12 4 16 

16 ASPAS 25 8 33 

17 ASTURIAS 7 2 9 

  ORGANIZACIÓN   29 29 

TOTAL  355 134 489 

TOTAL MONITOR + P.D.I. 489 

ASISTENCIA ÁS VACACIÓNS DE VERÁN 



TARXETAS DE NADAL 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

O 20 de Xaneiro procedeuse a entrega dos Premios do Certame das Tarxetas de Nadal no Salón 

Grande da Consellería de Presidencia da convocatoria do 2015. 

Contouse coa inestimable colaboración do D. Jose Manuel Rey Varela, Conselleiro de Política Social,  

D. Elias Palacio Verdini, Vicepresidente de Fademga Plena Inclusión Galicia, D. Marcelo de la Cruz 

Luzón, Secretario de FADEMGA Plena Inclusión Galicia  e D. Eladio Fernández Pérez, Presidente de 

Special Olympics Galicia e outros membros da Xunta Directivas de Fademga Plena Inclusión Galicia e 

Special Olympics Galicia. 

O pasado 28 de decembro de 2015, na sede de Special Olympics Galicia foron elixidas as postais 

premiadas polo xurado liderado por :  

 

 Dª Pilar González Lopez, Coordinadora de Recursos de la Subdirección Xeral de Recursos Residen-
ciais e de Atención Diúrna. 

 D. Eladio Fernández Pérez – Presidente de Special Olympics Galicia. 
 D. Marcelo de la Cruz Luzón- vicepresidente 1º Special Olympics Galicia. 
 D. Xosé Luis Queiruga Romero- Membro da Xunta Directiva de Special Olympics Galicia. 
 D. Julio César Cortiñas López- Vicepresidente de Special Olympics Galicia. 
 D. Modesto González de Padua- Membro da Xunta Directiva de Special Olympics Galicia. 
 D. Antonio Fuentetaja Cervelo– Xerente de FADEMGA Plena inclusión GALICIA. 

Fallo e entrega de premios do XIV Certame Autonómico de Tarxetas de Nadal 
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OS PREMIADOS FORON... 

C A T E G O R I A     A C A T E G O R I A     B 

Modalidade 1 Modalidade 1 

Pos Nome Asociación Pos Nome Asociación 

1º Daniel Huerga López C.E.E O Pino 1º Pilar Reimúndez Rivas ASPAS 

2º Luis Fernández Vázquez ASPANAS 2º Eduardo Sánchez ASPADEZA 

3º 
Adrián González Gonzá-

lez 
C.E.E O Pino 3º Luis Alfonso Fdez ASFAVAL 

Accesit     Accesit Javier Vazquez Parra ASPRONAGA 

Modalidade 2 Modalidade 2 

Pos Nome Asociación Pos Nome Asociación 

1º 
Inmaculada Concepción 

Ucha 
Cee Saladino Corti-

zo 
1º Juan Ignacio Latorre APADER 

2º Noa Casal Méndez JUAN MARIA 2º Juan Manuel Ortega SAN VICENTE 

3º Adrián Fernández Silva ASPADEZA 3º Daniel Ledo Tarabillo AS BURGAS 

Accesit     Accesit     

Modalidade 3 Modalidade 3 

Pos Nome Asociación Pos Nome Asociación 

1º Macarena Fernández San Francisco 1º Raquel Araújo Losada ACEESCA 

2º Javier Manteca Rilo C.E.E Vilagarcia 2º Ángel Rodriguez Delgado AS BURGAS 

3º Alejandro Alonso Rey San Francisco 3º José Manuel Chana AS BURAS 

Accesit     Accesit Rosana Santomé CON ELES 

      Accesit Isolde Martínez CON ELES 



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

 BASES DO CONCURSO: 

Podían participar neste certame tódalas persoas con discapacidade intelectual que estiveran interesados. 

Establecéronse dúas  categorías:  

 Categoría A: de menores de 25 anos  

 Categoría B:  de 25 anos en adiante. 

En tres modalidades: 

 Modalidade 1. Debuxos en papel ou cartolina, cun tamaño de DIN A4, a toda cor. 

 Modalidade 2. Debuxos realizados con apoios técnicos (informática...) e/ou apoios humanos (en canto 

á  idea, trazados...). (débese especificar o tipo de apoio). Os debuxos realizaranse sobre papel ou carto-

lina tamaño máximo DIN A4, a toda cor. Os debuxos serán orixinais, non exportados de programas in-

formáticos nin calcados. 

 Modalidade 3. Debuxos realizados con calquera tipo de material alternativo ( papel reciclado, ador-

nos,...) Os traballos presentados nesta modalidade non se imprimirán. 

Para o ano 2016 abriuse a convocatoria para o XX CERTAME DE TARXETAS DE NADAL 2016 
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Os participantes foron... 

Nº ENTIDADE LOCALIDADE 

TARXETAS 

TOTAL MOD. 1 MOD. 2 MOD. 3 

A B A B A B 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          

21          

22          

23          

24          

25          

26          

27          

28          

29          

30          

31          

32          

33          

34          

35          

36          

TOTAL       
 

TOTAL    



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

Fomentar o uso la lingua galega nas persoas con 

discapacidade intelectual. 

Promocionar o teatro nas persoas con discapaci-

dade intelectual de Galicia. 

Ter un punto representación teatral no que poi-

dan participar todas as persoas con discapacidade 

gozando en comunidade. 

Favorecer un entorno comunitario a participación 

social das persoas con discapacidade intelectual de 

Galicia. 

Facer visibles as capacidades das persoas con dis-

capacidade intelectual. 

Potenciar as habilidades e destrezas para relacio-

narse. 

Concienciar e difundir a imaxe positiva e respec-

tuosa das persoas con discapacidade intelectual. 

Enriquecer mediante o traballo, disciplina e 

aprendizaxe as vivencias das persoas con discapa-

cidade intelectual. 

 

ENTIDADE LOCALIDADE 

ASPRONAGA A CORUÑA 

PASCUAL VEIGA A CORUÑA 

NOSA SEÑORA DE CHAMORRO NARON 

PRODEME MONFORTE DE LEMOS 

ASPADEZA LALIN 

ACEESCA O PORRIÑO 

 

REDE DE TEATRO 

Obxectivos e interesados  
Eliminar barreiras e estereotipos que 

dificultan a normalización. 

Actividade moi beneficiosa polo traba-

llo de memoria e actividade mental, re-

comendada en procesos de envellece-

mento activo. 

Motivar a realización dunha mostra Ga-

lega de Teatro de Compañías con perso-

as con e sen discapacidade intelectual. 

Apoio a representación de Grupos de 

Teatro das entidades en toda a Comuni-

dade Autónoma Galega. 

Achegar a discapacidade a toda a socie-

dade. 

Adaptar a actividade a persoa propor-

cionándolle os apoios necesarios. 

Aumentar o vocabulario e o traballo da 

memoria das persoas con discapacidade 

intelectual. 
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TEATRO 



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

Un principio básico de esta entidade é a mellora da calidade de vida da persoa con discapacidade intelectual, a 
través da práctica deportiva, fomentando, facilitando e promovendo o seu acceso as actividades físicas e                   
deportivas e logrando que a súa práctica se desenvolva nun entorno e condicións o máis normalizadas posible. 

Co noso programa deportivo o que se pretende é reunir as prácticas formais e continuadas de actividades      
físico-deportivas que melloren a condición física e o benestar emocional, que se desempeñen no tempo de lecer 
e con carácter eminentemente ocioso. Búscase unha vivencia pracenteira e o goce para o participante e ten un 
fin en sí mesmo e non os beneficios secundarios, teñen fins rehabilitadores e terapéuticos. Sempre se miden os 
resultados alcanzados vendo a satisfacción do participante na actividade.      

Esta entidade considera que a práctica deportiva de forma continuada pode favorecer o desenvolvemento              
físico, psíquico, emocional e social da persoa con discapacidade intelectual, tendo en conta como consecuencia 
un aumento da autoestima, mellor preparación para unha vida autónoma, potenciar a toma de decisión                    
persoais e tamén a adquisición de hábitos e disciplinas. 

Buscamos proporcionar un adestramento e competición deportiva de forma continuada e normalizada a todas 
as persoas con discapacidade intelectual en diversas disciplinas deportivas, ofrecéndolles a oportunidade de 
desarrollar as súas aptitudes físicas, psíquicas e de convivencia co entorno e coa comunidade en xeral. 

 

Coas Xornadas deportivas buscouse: 

 Proporcionar oportunidades constantes para desenvolver aptitudes físicas. 

 Promocionar o deporte base. 

 Potenciar a participación das persoas con discapacidade intelectual en actividades deportivas normaliza-
das. 

 Apoiar as persoas con necesidades especiais, contribuíndo así o desenvolvemento persoal e social. 

 Todos os participantes deben ter as posibilidades reais de gañar. 

 Preténdese a adaptación da proba a realizar pola persoa con discapacidade intelectual, non a persoa a 
proba. Para saber en que nivel debemos inscribir a cada deportista tómanse tempos e fanse probas espe-
cíficas segundo a disciplina. 

 Ofrecer un sistema de competición a todas as entidades de persoas con discapacidade intelectual nas di-
ferentes modalidades deportivas. 

 Dar maior relevancia os deportes minoritarios e adaptados as persoas. 

 Ofrecer unha competición adaptada e de calidade. 

 Formar os técnicos deportivos para ofertar unha calidade á hora de adestrar. 

 Amosar a sociedade as capacidades das persoas con discapacidade intelectual para facer actividades de-
portivas cos apoios precisos. 

 En todos os eventos organizados por esta entidade mándase unha convocatoria a tódalas entidades que 
coñecemos que traballan con persoas con discapacidade intelectual.  

 Abrir a cidadanía as nosas actividades, integrándose deportistas con e sen discapacidade intelectual  nos 
equipos de todas as disciplinas deportivas. 

 

 

PROGRAMA DE DEPORTES AUTONÓMICOS 
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GALICIA 



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

XOGOS DE DEPORTES MINORITARIOS 

Executáronse o día 09 de Abril do 2016 os XXI XOGOS AUTONÓMICOS DE DEPORTES MINORITARIOS, nas                       

instalacións do Multiusos Fontes do Sar, contando coa colaboración da Asociación Aspas de Santiago  

As disciplinas deportivas foron: 

 Ximnasia Rítmica 

 Tenis de Mesa 

 Bádminton 

 Petanca 

 Probas Motrices Adaptadas 

Nº ENTIDADE LOCALIDADE T.M. BD. PET PPMM ADEST TOTAL 

1 ACEESCA PORRIÑO 5     7 5 17 

2 CAPD SARRIA SARRIA       16 8 24 

3 ASPAVI PAZOS DE BORBEN     10   2 12 

4 CHAMORRO NARON     12 2 3 17 

5 APADER CEDEIRA 4 6 6 7 7 30 

6 AS BURGAS OURENSE 3   8   2 13 

7 SAN PABLO SAN LAZARO MONDOÑEDO     16 1 4 21 

8 ASPADISOL O CARBALLO 1   4 3 2 10 

9 JUAN MARIA NIGRAN 2   8 1 3 14 

10 ASPNAIS LUGO 7     11 5 23 

11 ASFAVAL O BARCO DE VALDEORRAS 1 2   1 3 7 

12 AMICOS BOIRO     10 2 3 15 

13 SAN VICENTE DE PAUL LUGO 3   10 7 4 24 

14 ASPANANE VIVEIRO 2 5 14 2 6 29 

15 VIRXE DA O PONTEVEDRA 15       3 18 

16 FUNDACION ADCOR CORUÑA 1 1 12 6 6 26 

17 SAN FRANCISCO VIGO 12 0 2 2 3 19 

18 CON ELES VILAGARCIA       14 4 18 

19 AFAM PAI MENNI BETANZOS       8 1 9 

20 ASPAS SANTIAGO 6       4 10 

21 FUNDACION EU SON BURELA 5 6   9 5 25 

22 PRODEME MONFORTE 25   34 1 7 67 

23 ASPRONAGA CORUÑA 4 4 6 5 9 28 

TOTAIS 96 24 152 105 99 476 

VOLUNTARIOS  125 

AUTORIDADES CLUB+PROTECCIÓN CIVIL+061+CORO 14 

ORGANIZACIÓN 16 

TOTAIS 96 24 152 105 99 631 

Os participantes foron... 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

XOGOS DE ATLETISMO 

 O Sábado 30  de Abril celebrouse o  “XVII XOGOS AUTONOMICOS DE ATLETISMO, SPECIAL OLYMPICS GALICIA, ” que 

terá lugar no Pistas de Atletismo Balaídos en Vigo. coa colaboración da Asociación San Francisco Agasfra. 

As modalidades deportivas son: 

 

CARREIRAS NIVEL I E II: 
 
-Velocidade:  60 m mínimos– 80 m Infantís– 100 m xuvenís, absoluto e sénior. 
 
-Medio Fondo: 200 m tódalas categorías– 400 xuvenís, absoluta e sénior. 
 
-Fondo: 800 m tódalas categorías– 400 m xuvenís, absoluta e sénior. 
 
-Relevos: 4*60 m mínimos-4*80 m infantís– 4*100m xuvenís, absoluta e sénior. 
 
CARREIRAS NIVEL III 
 
-25 m marcha asistida. 

-25 m marcha. 

-25 m carreira. 

-50 m marcha. 

-50 m cadeira de rodas. 

-60 m asistida verbalmente polo monitor. 

 

CONCURSO NIVEL I E II 

Salto de Lonxitude: Tódalas categorías. 

Salto de altura: Tódalas categorías. 

Lanzamento de peso:  Masculino ( 250 gr.mínimos—2kg infantiís - 3kg xuvenís -4 kg absolutos e séniors) 

    Feminino ( 250 gr. Mínmos, -2 Kg infantís, xuvenís—3 kg absolutos e seniors) 

 
 
CONCURSOS NIVEL III 
Salto de Lonxitude sen carreira 

Lanzamento de Pelota– Softball 
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Nº ENTIDADE LOCALIDADE ATLETAS ADEST TOTAL 

1 APADER CEDEIRA 8 1 9 

2 AS BURGAS OURENSE 11 2 13 

3 ACEESCA O PORIÑO 15 7 22 

4 ASPANANE VIVEIRO 9 3 12 

5 ASPANAS OURENSE 12 3 15 

6 JUAN MARIA RAMALLOSA 8 3 11 

7 ASPAVI VIGO 8 2 10 

8 CAPD SARRIA SARRIA 16 8 24 

9 ASFAVAL O BARCO DE VALDEORRAS 4 2 6 

10 SAN VICENTE DE PAUL LUGO 11 3 14 

11 SAN FRANCISCO VIGO 13 2 15 

12 VIRXEN DA O PONTEVEDRA 10 1 11 

13 ASPRONAGA A CORUÑA 8 2 10 

14 CON ELES VILAGARCIA DE AROUSA 16 4 20 

15 CAPD DE REDONDELA REDONDELA 9 5 14 

16 ASPNAIS LUGO 17 2 19 

17 CHAMORRO  NARON 19 3 22 

18 PRODEME  MONFORTE DE LEMOS 46 6 52 

19 ASPAS SANTIAGO DE COMPOSTELA 3 3 6 

TOTAIS 243 62 305 

VOLUNTARIOS 84 

PRO.CIVIL+CRUZ VERMELLA+ARBITROS+ETC 5 

ORGANIZACIÓN 15 

TOTAL DE PARTICIPANTES (ATLETAS+ADESTRADORES+ 409 

Os participantes foron...  



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

CAMPO A TRAVÉS 

O Sábado, 28 de Maio do 2016, tivo lugar no Circuito de  “ As Lamas” da Sociedade Val de Lemos de Monfor-

te (Lugo) os “XVIII XOGOS AUTONÓMICO DE CAMPO A TRAVÉS, SPECIAL OLYMPICS GALICIA”, coa colabora-

ción da Asociación Prodeme. 

  ENTIDADE LOCALIDADE ATLETAS ADEST, TOTAL 

1 SAN VICENTE DE PAUL LUGO 15 4 19 

2 ASPAVI VIGO 7 2 9 

3 APADER CEDEIRA 7 2 9 

4 ACEESCA O PORRIÑO 12 6 18 

5 ASPANAS OURENSE 11 3 14 

6 ASFAVAL O BARCO DE VALDEORRAS 4 2 6 

7 SAN FRANCISCO VIGO 11 2 13 

8 ASPANANE VIVEIRO 6 2 8 

9 AS BURGAS OURENSE 8 1 9 

10 CAPD SARRIA SARRIA 15 8 23 

11 ASPAS SANTIAGO 3 2 5 

12 ASPADEZA LALIN 9 3 12 

13 CHAMORRO NARON 15 3 18 

14 PAI MENNI BETANZOS 9 2 11 

15 ASPNAIS LUGO 12 4 16 

16 ASPRONAGA CORUÑA 6 2 8 

17 PRODEME MONFORTE 44 4 48 

TOTAL 194 52 246 

VOLUNTARIOS 76 

QUADS 20 

PRO.CIVIL+CRUZ VERMELLA+POL.LOCAL+ETC 10 

ORGANIZACIÓN 13 

TOTAL DE PARTICIPANTES 365 

PROBAS NIVEL III (PROBAS 

ADAPTADAS):   

25 MTS MARCHA ASISTIDA  

25 MTS CARREIRA   

25 MTS CADEIRA DE RODAS  

50 MTS MARCHA   

50 MTS MARCHA ASISTIDA  

60 MTS ASISTIDA VERBAL  

As  probas son: 

MINIMOS: 300 MTS   

INFANTILES:  300 MTS   

 XUVENIS/ABSOLUTOS/SENIORS:   

400MTS-1.500MTS-3.000 MTS  

Os participantes foron... 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

O Domingo 5 de Xuño celebrouse o  “XVIII MARATÓN AUTONÓMICO URBANO, SPECIAL OLYMPICS GALICIA, ” 

que terá lugar nun circuito urbano polas rúas de Vilagarcía de Arousa coa colaboración da Asociación Con Eles de 

Vilagarcia. 

As modalidades deportivas son: 

NIVEL 1 4.000 metros 

NIVEL 2 1.500 metros 

NIVEL 3 800 metros 

PROBAS ADAPTADAS 

(Só persoas con necesidade de apoio   extenso e xeralizado) 
300 metros 

Nº ENTIDADE LOCALIDADE ATLETAS ADEST TOTAL 

1 AS BURGAS BARBADAS 14 2 16 

2 ACEESCA PORRIÑO 5 2 7 

3 JUAN MARIA NIGRAN 5 1 6 

4 ASPAVI PAZOS BORBEN 9 2 11 

5 SAN FRANCISCO VIGO 6 2 8 

6 ASPAS SANTIAGO 4 2 6 

7 ASPANANE VIVEIRO 7 2 9 

8 CHAMORRO NARON 15 3 18 

9 APADER CEDEIRA 18 4 22 

10 CAPD SARRIA SARRIA 15 8 23 

11 SAN VICENTE DE PAUL LUGO 6 2 8 

12 ASPRONAGA CORUÑA 3 1 4 

13 ASPANAS  OURNSE 11 3 14 

14 PAI MENNI BETANZOS 7 2 9 

15 CAPD REDONDELA CHAPELA 14 7 21 

16 CON ELES VILAGARCIA 15 6 21 

17 PRODEME   37 5 42 

TOTAIS 191 54 245 

VOLUNTARIOS 71 

PRO.CIVIL+CRUZ VERMELLA+POL.LOCAL+ETC 5 

ORGANIZACIÓN 13 

TOTAL DE PARTICIPANTES 334 

Os participantes foron... 

MARATÓN AUTONÓMICO URBANO 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

Os XX XOGOS AUTONÓMICOS DE NATACIÓN, celebraron se Sábado 1 de Outubro de 

2016, nas piscinas dos Remedios en Ourense. 

As disciplinas deportivas son: 

PROBAS N. I - II: 

 25 m. Libres-Espalda-Braza-Mariposa. 

 50 m. Libres-Espalda-Braza-Mariposa. 

 100m Libres-Espalda-Braza-Mariposa. 

 4*25 m. Libres 

PROBAS N. III:     

 25 m. Libres sen estilo ni flotación (Sen elementos de Flotación) 

 25 m. Flotación  (Con Elementos de Flotación) 

 

Nº ENTIDADE LOCALIDADE NADADORES ADEST TOTAL 

1 ACEESCA PORRIÑO 8 3 11 

2 AS BURGAS OURENSE 8 1 9 

3 JUAN MARÍA NIGRÁN 7 3 10 

4 ASPNAIS LUGO 17 4 21 

5 APADER CEDEIRA 13 3 16 

6 ASPADISI CARBALLIÑO 6 2 8 

7 PAI MENNI BETANZOS 10 2 12 

8 ASPANANE VIVEIRO 9 2 11 

9 SAN VICENTE DE PAÚL LUGO 4 2 6 

10 AGASFRA VIGO 7 2 9 

11 ASFAVAL O BARCO DE VALDEORRAS 3 2 5 

12 ASPAVI PAZOS DE BORBÉN 8 2 10 

13 VIRXEN DA O PONTEVEDRA 10 2 12 

14 CHAMORRO NARÓN 18 2 20 

15 ASPANAS OURENSE 9 5 14 

16 ASPADEZA LALÍN 5 1 6 

17 ASPAS SANTIAGO 4 2 6 

18 ASPRONAGA A CORUÑA 2 1 3 

19 ASOCIACION CON ELES VILAGARCÍA DE AROUSA 11 4 15 

20 PRODEME MONFORTE DE LEMOS 31 5 36 

21 ADCOR A CORUÑA 6 1 7 

TOTAIS 196 51 247 

VOLUNTARIOS 77 

061+PRO.CIVIL+CRUZ VERMELLA+POL.LOCAL 4 

ORGANIZACIÓN 16 

TOTAL DE PARTICIPANTES 341 

Os participantes foron... 

XOGOS DE NATACIÓN 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

XOGOS DE FÚTBOL SALA 

Os XXI XOGOS AUTONÓMICOS DE FUTBOL SALA, celebráronse Sábado 15 de Outubro de 2016, nas instalacións 

deportivas do Pavillón Polideportivo Municipal Vista Alegre, Burela en colaboración coa Fundación Eu Son. 

Nivel I / Bo Nivel de Xogo: Os xogadores teñen pleno coñecemento das regras do xogo, así como da súa aplicación 

por parte dos árbitros. Os xogadores teñen perfectamente asumido o sentido de xogo en equipo, e son conscientes 

que forman parte dun colectivo. A técnica individual dos participantes é de nivel alto e executan con completa co-

rrección os movementos básicos do deporte en cuestión. 

Nivel II / Nivel Intermedio: Os xogadores teñen coñecemento das regras de xogo e da súa aplicación por parte do 

árbitro. Os xogadores coñecen o sentido de xogo en equipo. A técnica individual é media ou aceptable e executan os 

movementos básicos do deporte cunha corrección aceptable. 

Nivel III / Nivel Inicial: Os xogadores coñecen lixeiramente ou non coñecen as normas de xogo, así como a súa apli-

cación por parte dos árbitros. Os xogadores teñen pouca ou nula noción de xogo en equipo. A técnica individual é 

baixa ou nula e a execución dos movementos básicos do deporte non é correcta. 

Probas de Destreza Individual (PEDFS): Tiro, Pase e Condución  

Probas Adaptadas Nivel IV: Tiro dinámico, Pase, Condución    

Probas Adaptadas Nivel V: Tiro estático, Pase, Condución 

 

Nº ENTIDADE LOCALIDADE ATLETAS ADEST, TOTAL 

1 AS BURGAS  OURENSE 10 3 13 

2 ASPAVI PAZOS DE BORBÉN  9 2 11 

3 ASPNAIS LUGO 13 3 16 

4 JUAN MARÍA NIGRÁN 13 3 16 

5 CAPD SARRIA SARRIA 16 8 24 

6 ASPAS SANTIAGO 7 2 9 

7 SAN VICENTE DE PAUL LUGO 9 2 11 

8 ASPANAS OURENSE 16 5 21 

9 ASPANANE VIVEIRO 18 3 21 

10 CHAMORRO  NARÓN 12 2 14 

11 APADER  CEDEIRA 17 4 21 

12 FUNDACIÓN EU SON BURELA 28 9 37 

13 ASPADISOL OLEIROS 7 2 9 

14 SAN FRANCISCO VIGO 10 2 12 

15 FUNDACIÓN ADCOR A CORUÑA 13 2 15 

16 ASPRONAGA A CORUÑA 8 1 9 

17 PRODEME MONFORTE 42 5 47 

TOTAIS 248 58 306 

VOLUNTARIOS+ ARBITROS 78 

PRO.CIVIL+CRUZ VERMELLA+POL.LOCAL 14 

ORGANIZACIÓN 14 

TOTAL DE PARTICIPANTES 412 

Os participantes foron... 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

XOGOS DE BALONCESTO 

O 19 de Novembro celebráronse Pazo dos Deportes de Riazor de Coruña o os XI XOGOS AUTONOMICOS DE  
BALONCESTO, coa colaboración da Asociación Aspronaga da Coruña.  

A modalidades deportivas: 

 

Nº ENTIDADE LOCALIDADE EQUIPO P.D.I. P.P.A.A. ADEST. TOTAL 

1 ASPAS SANTIAGO  7 0 0 2 9 

2 JUAN MARÍA  NIGRÁN  8 0 0 2 10 

3 ASPAVI  PAZOS DE BORBÉN  7 0 0 2 9 

4 VIRXE DA O  PONTEVEDRA  8 0 0 1 9 

5 SAN VICENTE DE PAUL LUGO  7 0 0 1 8 

6 AS BURGAS OURENSE 6 0 4 3 13 

7 PAI MENNI  BETANZOS  7 0 0 2 9 

8 ACEESCA  O PORRIÑO  0 6 4 4 14 

9 CAPD SARRIA  SARRIA  0 0 15 8 23 

10 ASPANANE  VIVEIRO  7 3 3 3 16 

11 ASPNAIS  LUGO  15 0 0 4 19 

12 ASFAVAL  O BARCO DE VALDEORRAS 0 5 0 2 7 

13 EU SON  BURELA  8 3 0 2 13 

14 APADER  CEDEIRA  13 3 1 4 21 

15 ASPRONAGA  A CORUÑA  13 0 2 4 19 

16 ADCOR A CORUÑA  12 0 0 2 14 

17 AGASFRA  VIGO  7 2 1 2 12 

18 PRODEME  MONFORTE  16 22 2 5 45 

19 CHAMORRO  NARÓN  16 0 0 2 18 

20 ASPANAS  OURENSE  8 0 5 4 17 

TOTAIS 165 44 37 59 305 

VOLUNTARIOS+ ARBITROS 63 

PRO.CIVIL+CRUZ VERMELLA+POL.LOCAL 10 

ORGANIZACIÓN 15 

TOTAL DE PARTICIPANTES 438 

Os participantes foron... 

Nivel I / Bo Nivel de Xogo: Os xogadores teñen ple-

no coñecemento das regras, así como da súa aplica-

ción por parte dos árbitros. Teñen perfectamente 

asumido o sentido de xogo en equipo. A técnica indi-

vidual dos participantes é de nivel alto e executan 

con completa corrección os movemento básicos do 

deporte. 

Nivel II / Nivel Intermedio: Os xogadores teñen co-

ñecemento das regras e da súa aplicación por parte 

do árbitro. A técnica individual é media ou aceptable 

e executan os movemento básicos do deporte cunha 

corrección aceptable.   

Nivel III / Nivel Inicial: Os xogadores coñecen lixeira-

mente ou non coñecen as normas de xogo, así como 

a súa aplicación por parte dos árbitros. Os xogadores 

teñen pouca ou nula noción de xogo en equipo. A 

técnica individual é baixa ou nula e a execución dos 

movemento básicos do deporte non é correcta. 

  

Nivel IV / Probas Adaptadas I: Tiro estático. Bote 

dinámico. Pase e recepción   

Nivel V / Probas Adaptadas II: Tiro estático. Bote 

dinámico. Pase e recepción. 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

Ligas S.O.G -Club Deportivo FADEMGA 

En base ó Convenio de colaboración de S.O.G. e o Club Deportivo FADEMGA Plena               

inclusión Galicia durante todo o ano celebráronse os encontros de Ligas de Futbol Sala 

e Baloncesto, co sistema de competición por equipos, niveis e cercanía  dos clubes. Por 

este feito e a través de Special Olympics Galicia que se asinaron sendos convenios coa 

Federación Galega de Fútbol Sala e a Federación Galega de Baloncesto. 

EQUIPOS 
BALONCESTO 

PARTICIPANTES 

1 ASPANANE 12 

2 ASPAS 8 

3 APADER 11 

4 AMIPA 9 

5 ASPAVI 12 

6 ASPANAS 11 

7 ASPNAIS 17 

8 ADCOR 8 

9 SAN FRANCISCO 10 

10 PAI MENNI 12 

11 SAN VICENTE DE PAUL 9 

12 PRODEME A 12 

13 AS BURGAS 8 

14 ASPRONAGA 11 

TOTAIS 150 

EQUIPOS 

FUTBOL SALA 

PARTICIPANTES 

1 CHAMORRO 9 

2 ASPANANE 11 

3 ASPAS 12 

4 AMICOS 8 

5 JUAN MARIA 17 

6 ASPAVI 12 

7 EU SON 12 

8 ASPANAS 9 

9 APSNAIS 9 

10 ADCOR 11 

11 SAN FRANCISCO 10 

12 PRODEME A 9 

13 PRODEME B 11 

14 ASPADISOL 10 

15 AS BURGAS 10 

16 ASPRONAGA 11 

TOTAIS 171 
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O día 17 de decembro, celebrouse  a entrega de premios  das Ligas 2016 no Colexio La Salle de Santiago 
de Compostela. 

O programa consistiu en :  

HORARIO: 

10:30 Chegada participantes 

11:00 Benvida os asistentes 

11:30 Entrega de trofeos e medallas Ligas de Fútbol Sala e Baloncesto 2016.  

Actuacións acto de recoñecemento o voluntariado 

13:00 XANTAR DE GALA  

15:00 Actividades de ocio organizadas polos voluntarios mestres e alumnos do Colexio La Salle. 

19:00 Clausura  

Tamén nos acompañaron entre outras personalidades o igual que algúns membros da Xunta Directiva de 
Special Olympics Galicia e FADEMGA Plena inclusión Galicia. 

 NOME  CARGO 

Sra. Dna. Noa Morales Sánchez 
Concelleira de Xuventude, Deporte e Benestar animal Concello de 

Santiago 

Sra Dna. Concepción Fernández Fernández 
Concelleira de Políticas Sociais, Diversidade e Saúde Concello de 

Santiago 

Sra. Dna. Mª Dolores Álvarez Pérez Viceretora USC-Santiago 

Sr. D. Agustín Hernández Fernández de Rojas Grupo municipal PP Concello de Santiago 

Sra. Dna. Mª José Corral López Grupo municipal PP Concello de Santiago 

Sra. Dna. Goretti Sanmartín Rei Grupo municipal BNG Concello de Santiago 

Sra Dna. Mª José Andrade García Vicepresidente de Aspas 

Sr. D. Manuel Vilariño Membro xunta directiva de Aspas 

Sr. D. Juan Carlos Muñiz Nieto Presidente Federación Gallega de Ciclismo 

Sr Dna. Mar Fernández Balboa Directora do Colexio La Salle 

Sr. D. Jesús Casal Taboada Encargado Pastoral Curricular Colexio La Salle 

Sra. Dna. Luisa Pájaro Lago Xefa de Estudos do Colexio La Salle 

Sr. D. Jorge Sierra Canduela Encargado Pastoral Xuvenil Colexio La Salle 

Sr. D. Sante Ditano Xefe de Estudos do Colexio La Salle 

Sr. D. Fernando Villa Vieiro Xefe de Estudos do Colexio La Salle 

Sra. Dna. Amalia Soneira Agulla Encargada Pastoral Social Colexio La salle 



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

Convenio asinado coa Fundación Celta de Vigo, para participar como espectadores nos partidos da 

Liga Nacional de Fútbol Profesional, participan 15 persoas por partido cada fin de semana que xoga o 

Real Club Celta no estadio de  Balaídos. 

PARTIDOS DO CELTA DE VIGO 

ITINERARIO VERDE DE INTEGRACION POLOS PARQUES DE SANTIAGO PARA PERSOAS 

CON DISCAPACIDADE INTELECTUAL E VOLUNTARIOS DA FUNDACION TELEFONICA 

Ruta camiñando de aproximadamente 5 kms polas dife-

rentes zonas verdes de Santiago de Compostela, interac-

tuando cos voluntarios e persoas con discapacidade inte-

lectual . 

A actividade organizouse: 

10:00 Concentración de participantes na Alameda de   

Santiago. 

10:30 Saída da Ruta. 

14:00 Fin da ruta. 

14:30 Comida de Convivencia e entrega de regalos aos 

participantes. 

 

Participantes 

ENTIDADE LOCALIDADE ATLETAS ADEST, TOTAL 

ASPAS SANTIAGO  7 2 9 

AMIPA SANTIAGO  5 2 7 

ASPADEZA LALÍN 3 1 4 

VOLUNTARIOS TELEFONICA 18 

PERSONAL 5 

AUTORIDADES 8 

TOTAL 47 
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SPECIAL OLYMPICS GALICIA co fin de premiar o comportamento exemplar das entidades participantes nos 

Xogos Autonómicos e segundo se aprobou na Comisión de Técnicos, naceron os PREMIOS BBPP. 

Non é posible votar a entidade anfitrioa, esta recibirá un recoñecemento específico diferente. 

Cada entidade dispon de tantos votos como deportistas participantes. 

Todos los votos dos que dispon serán para una mesma entidade. 

A entidade votada será un coa  que tivese trato durante el día la votante. 

Estos votos os efectúa un deportista que representa a todos sus compañeros y la opinión según consen-
so de la entidad. 

O nome do deportista votante será comunicado na reunión de delegados da propia actividade as 12 ho-
ras. 

O prazo de votación é ata as 18:30 horas do día da activi-
dade 

Non esta permitido votarse a si mesmo, solo por este 
motivo o voto é confidencial pero non secreto. 

O lugar da votación será no local de ocio 

Estas votación serán tidas en conta en un 80 %, ó 20 % 
restante será valorado e confirmado polos responsables 
da organización. 

A entidade galardoada con este premio lle será reconoci-
do e entregado durante ó acto de Clausura do evento. 

CRITERIOS DE VALORACIÓN: 

CUMPLIMIENTO DAS NORMAS DA ACTIVIDADE. 

HONRA E NOBLEZA NA PRÁCTICA DEPORTIVA. 

CUMPLIMENTO DA FILOSOFÍA DE S.O.G. 

XOGO LIMPO E COMPAÑERISMO. 

CUMPLIMENTO DOS CODIGOS DE CONDUCTA E 

NORMATIVA. 

PREDOMINIO DO SENTIDO DE EQUIPO. 

RESPETO ÓS ARBITROS, VOLUNTARIOS, DELE-

GADOS, OUTROS…. 

EVENTO ENTIDAD PREMIADA 

XOGOS AUTONOMICOS DEP. MINORITARIOS  

XOGOS AUTONOMICOS  DE FUTBOL SALA APADER 

XOGOS AUTONOMICOS  DE CAMPO A TRAVES ASPAS 

XOGOS AUTONOMICOS DE ATLETISMO CON ELES 

XOGOS DE MARATON URBANO PRODEME 

XOGOS AUTONOMICOS DE NATACIÓN APADER 

XOGOS AUTONOMICOS DE BALONCESTO ASPANAS 

ENTIDADES PREMIADAS 

PREMIOS ÁS BOAS PRÁCTICAS 

 



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

DEPORTES A NIVEL NACIONAL E INTERNACIONAL 

Do 23 ao 27 de Novembro a  Delegación Galega 
viaxou ata Reus  para participar nos XOGOS               
SPECIAL OLYMPICS REUS 2016, participando na 
disciplina de Probas Motrices.   

A citada delegación estaba composta por 6                     
deportistas, 3 monitores e 1 delegado, pertencen-
tes a  ASPRONAGA  

XOGOS DE REUS 2016 

Escola de Tenis Rafa Nadal 

A través de Special Olympics España e a Fundación 
Rafa Nadal, coa participación da Asociación Aspro-
naga creouse a Escola Mas que Tenis para persoas 
con Discapacidade Intelectual no Club de Tenis 
Marineda en Cambre (A Coruña) e o Club de Tenis 
O Rial ( Vilagarcia) 

No ano 2016 participaron 17 persoas con discapa-
cidade intelectual baseado nun entrenamento téc-
nico, táctico e preparación física e psicolóxica. 
Baséanse en tres principios: Motivación, Socializa-
ción, Actividade. 

O aprendizaxe de coñecementos básicos dos prin-
cipais movementos mediante: 

Quecemento, Traballo de psicomotricidade, Late-
ralidade, Coordinación, Técnica, Xogos. 
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Celebrouse polas rúas de Ourense, Lugo e Santiago o 19 –21 de agosto do 20165 coa colaboración da Asociación 

As Burgas de Ourense, Aspnais de Lugo  e  Aspas de Santiago de Compostela 

Participantes Ourense 

 

ENTIDADE LOCALIDADE ATLETAS ADEST, TOTAL 

AS BURGAS OURENSE 3 1 4 

ASPADEX CEE 2 1 3 

ADCOR CORUÑA 2 1 3 

ASPAS SANTIAGO 8 2 10 

SPECIAL OLYMPICS CATALUÑA LLEIDA 5 2 7 

C.C.MONTE BRAVO TEO 3   3 

VOL UNIFICADOS SOG SANTIAGO 1   1 

AUTORIDADES 4 

061(2),CRUZ ROJA(3), POLICIA LOCAL(0), PROTECCION CIVIL(5) 10 

VOLUNTARIOS 5 

ORGANIZACIÓN 8 

TOTAL DE PARTICIPANTES 58 

Jueves 18 de agosto de 2016: 

19:00 h. Llegada al Hotel Altiana Ourense. 

20:00 Reunión de delegados. 

21:30 Cena. 

Horario  

IV Marcha ciclista 

Viernes 19 de agosto de 2016: 

8:00 h. Desayuno.  

9:00 Recogida de Maletas. 

9:30 Desplazamiento caminando al Pabellón de los Remedios. 

 10:15 Control de Firmas. 

10:45 Acto de Inauguración. 

12:30 Salida Marcha. 

14:00 Clausura entrega de Medallas. 

14:30 Duchas y Comida Picnic. 

16:00 Salida hacia Lugo. 

17:30 Llegada al Hotel. 

19:00 Salida para la Ruta Guiada desde el Hotel 

19:30 Ruta guiada por Lugo (opcional) 

21:30 Cena 

22: 30 Reunión de Coordinación con Delegados. 



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

Sábado 20 de agosto de 2016: 
8:00 h. Desayuno.  
9:00 Recogida de Maletas. 
9:30 Desplazamiento en furgoneta a la Plaza de San 
Marcos. 
10:15 Control de Firmas. 
10:45 Acto de Inauguración. 
12:00 Desplazamiento a Poboa de San Xiao en furgo-
neta. 
12:30 Salida Marcha. 
14:00 Clausura entrega de Medallas. 
14:30 Duchas y Comida Picnic. 
16:00 Salida hacia Santiago 
17:30 Llegada a la Residencia de Aspas 
19:30 Paseo por Santiago (opcional). 
21:30 Cena 
22: 30 Reunión de Coordinación con delegados. 

Participantes Lugo 

ENTIDADE LOCALIDADE ATLETAS ADEST, TOTAL 

ASPADEX CEE 2 1 3 

ADCOR CORUÑA 2 1 3 

ASPAS SANTIAGO 8 2 10 

SO CATALUÑA LLEIDA 5 2 7 

PRODEME MONFORTE 3 1 4 

C.C.MONTE BRAVO TEO 1   1 

CLUB CICLISTA MURALLA LUGO 6   6 

VOL UNIFICADOS SOG SANTIAGO 1   1 

C.C. CORRECAMINOS LUGO 8   8 

CC CIUDAD DE LUGO LUGO 6   6 

TOTAIS 49 

AUTORIDADES 4 

061(2),CRUZ ROJA(4), POLICIA LOCAL(0), PROTECCION CIVIL(8) 10 

VOLUNTARIOS 3 

ORGANIZACIÓN 8 

TOTAL DE PARTICIPANTES 74 

Horario  
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Participantes Santiago 

ENTIDADE LOCALIDADE ATLETAS ADEST, TOTAL 

ASPRONAGA A CORUÑA 3 1 4 

ASPADEX CEE 2 1 3 

ADCOR CORUÑA 4 1 5 

ASPAS SANTIAGO 8 2 10 

SPECIAL OLYMPICS CATALUÑA LLEIDA 5 2 7 

CHAMORRO NARON 7 2 9 

PRODEME MONFORTE 3 1 4 

C.C.MONTE BRAVO TEO 9   9 

VOL UNIFICADOS SOG SANTIAGO  5   5 

TOTAIS 56 

AUTORIDADES 4 

061(2),CRUZ ROJA(4), POLICIA LOCAL(0), PROTECCION CIVIL(8) 14 

MOTOCLUB 5 

VOLUNTARIOS CLUB 21 

VOLUNTARIOS  4 

ORGANIZACIÓN 8 

TOTAL DE PARTICIPANTES 112 

Domingo 21 de agosto de 2016 

8:00 h. Desayuno.  

9:00 Recogida de Maletas en los propios vehículos de 
cada entidad. 

9:15 Desplazamiento en furgoneta a la Plaza del Obra-
doiro aparcando en Juan XXIII. 

10:15 Control de Firmas. 

10:45 Acto de Inauguración. 

12:00 Desplazamiento a Monte do Gozo en furgoneta. 

12:30 Salida Marcha. 

14:00 Clausura entrega de Medallas. 

14:30 Duchas y Comida Picnic. 

Horario  

Celebrouse polas rúas de Ourense, Lugo e Santiago o 19 –21 de agosto do 20165 coa colaboración da Asociación 

As Burgas de Ourense, Aspnais de Lugo  e  Aspas de Santiago de Compostela 

 IV Marcha ciclista 



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

Xornadas de Técnicos Deportivos, Ocio e Promoción do Voluntariado 

10:00-10:30 Recepción e Entrega de documentación 

10:30-11:00 Inauguración 

11:00-11:45 
Relatorio sobre deporte: “Special Olympics Unificado. É algo máis que competición”, 

David Pequeño Gutierrez, Xerente de Special Olympics España. 

11:45 a 12:15 Descanso café 

12:15-13:15 

Relatorio: “A motivación e a resolución de conflitos: mellorando os equipos”, David 

Luaces Gudín, Coordinador de Ciclo Formativo de Grado Superior Integración Social 

do Centro Tomás Barros da Coruña 

13:15-13:45 

Relatorio: “As vantaxes da lectura fácil. Clubs de Lectura fácil como porta de acceso á 

cultura”, Manuel Carballo Benito y Mª Dolores Portela León, Area de Cidadania Acti-

va FADEMGA Plena inclusión Galicia. 

14:00 
Xantar: 

 

16:00-17:30 Grupos de traballo sobre os Valores de Plena inclusión. 

17:30 Posta en común e debate aberto 

18:00 Clausura 

Este é outro punto importante dentro do noso proxecto xa que consideramos que tanto os 
adestradores, técnicos, directivos e persoas con discapacidade teñen que estar en constan-
te reciclaxe para poder ofrecer os nosos deportistas e participantes as mellores opcións de 
ocio e deportes, etc... 

FORMACIÓN 
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Xornadas de Promoción do Voluntariado. 

Achegamento á realidade a través do deporte, ocio e voluntariado. 

A través do programa de formación de achega-

mento á realidade esta entidade participou en 

diversas xornadas nos institutos de La Salle en 

Santiago de Compostela explicándolle aos 

alumnos  destes como se pode achegar e nor-

malizar a vida das persoas con discapacidade 

intelectual a través o ocio,  deporte, volunta-

riado, emprego e tempo libre as persoas con 

discapacidade  intelectual. 

Nesta xornadas tamen participaron persoas do 

grupo de Autoxestores da entidade Aspas ex-

plicando a súa realidade do día a día. 

Curso de Sexualidade nas Persoas con Discapacidade Intelectual para 

voluntarios das entidades de Galicia. 

O día é o 8 de Outubro do 2016 e realizouse a forma-
ción  cunha participación de 15 persoas voluntarias 
de Galicia. 

O contido foi: 

Sexualidade nas persoas con discapacidade. 

Concepto de sexualidade. Dimensións da sexualidade: 
Relacional, recreativa, reprodutiva. 

O propio concepto da persoas voluntaria. 

En qué consiste a educación sexual. 

A educación sexual dende a práctica do voluntariado. 

A persoa voluntaria: actitude e formación necesaria. 

Consenso na intervención dos tres sistemas, familia, 
centro, asistencia. 

Análise de casos. 

A dimensión emocional dentro da sexualidade das 
persoas con discapacidade intelectual. 



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

RESULTADOS 

O 100% dos participantes coñeceron persoas diferentes e disfrutaron de actividades escollidas. 

-O 90% das actividades estaban adaptadas a todas as persoas participantes. 

-O 100 % da organización realizou unha labor de prospección e aproveitamento do entorno. 

-O 100% das familias puideron ter un espazo para eles mesmos de respiro familiar. 

-O 98 % das entidades creen que favoreceu o entorno familiar. 

-O 100% dos organizadores velaron polo cumprimento dos dereitos e de que as persoas con discapacidade intelectual disfru-
taran dun ocio normalizado cos apoios precisos. 

-O 100% dos organizadores usaron os recursos comunitarios, ambientes normalizados, e adaptaron as actividades os ritmos, 
tempos e idades... 

-O 98 % dos participantes volverían e valoraron positivamente o proceso e organización. 

-Proporcionar os participantes un elemento comunicador da súa creatividade e habilidades. 

-A todos os premiados e participantes lles será recoñecido o seu traballo nun acto de entrega de premios que se celebrará na 
Xunta de Galicia en Xaneiro de 2014. 

-O 100% dos solicitantes participaron nunha actividade deportiva adaptada e de calidade. 

-Promocionáronse os deportes minoritarios e maioritarios. 

-Difundíronse as capacidades das persoas con discapacidade por todas as Cidades de Galicia onde se realizaron as actividades 
deportivas. 

-Mellorouse a capacidade física e fomentouse o deporte como habito de vida saudable en todas as actividades. 

-As familias foron beneficiarias duns días de respiro durante as actividades, mellorando o entorno familiar e diminuíndo o 
estres. 

-As familias puideron ver nos actos os que acudiron as capacidades das persoas con discapacidade intelectual en diferentes 
ámbitos. 

-Premiase a unha persoa colaboradora, activa, comprometida e que traballou moitos anos a prol do colectivo.  

Outros indicadores que temos como logros alcanzados poden ser: 

-Aparición nos medios de comunicación. 

-Incremento da imaxe social. 

-Maior índice de participación de persoas con discapacidade intelectual. 

-Unha mellor física dos participantes. 

-Enquisa de mellora as asociación. 

-Enquisa de aumento ou descenso de incidencias.  
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1) A promoción de lecer, deporte e cultura, coa rehabilitación e terapia para nenos, mozos e adultos con discapacidade intelec-
tual. 

O que se intentou foi ofrecer ás persoas con discapacidade intelectual da nosa rexión a participar, independentemente da ida-
de e das actividades ofrecidas tanto a nivel rexional e nacional e mesmo internacional e foi como a obtención do grao de satis-
facción reflectida creceu, como reflectido nas enquisas. 

2) A atención  e a promoción de persoas con discapacidade intelectual e as súas familias en Galicia. 

Esta organización apareceu ante os medios de comunicación toda actividade que foi deseñado para persoas que aínda non 
entenderon os nosos problemas de recoñecer a importancia dunha organización como a nosa non só se preocupaba a persoa 
con discapacidade intelectual é moi importante, pero tamén súa familia, facendo partícipes de cada unha das actividades que 
realizamos, independentemente de quen sexa membro ou non. 

3) Mellorar a calidade de vida das persoas con discapacidade intelectual, proporcionándolles os apoios necesarios. 

Foise conseguindo progresivamente porque as diferentes modalidades de deportes, ocio e lecer adaptamos a actividade ás 
persoas con discapacidade e persoas intelectuais nunca actividade, podemos entender que as actividades de normalización. 

4) O desempeño de actividades físicas e deportivas, a fin de mellorar o estado metabólico xeral, corrixir o déficit locomotor 
superar a resposta motora lento, asegurar as condicións físicas encamiñadas a competición para aumentar a autoestima e for-
talecer reflexos inducida polo exercicio, rehabilitar secuelas e hábitos mecánicos inadecuados; e as relacións entre atletas , 
facilitar a súa integración social e desenvolvemento autónomo na vida social. 

O que se busca é que, practicando o deporte de forma continua, as persoas con discapacidade intelectual que tivo unha gran 
mellora no estado físico. Co entrenamento de forma  continua como se fai por medio de asociacións, que co tempo e as mar-
cas que nos dan todos os anos para participar das nosas actividades, nós observamos as melloras físicas e mesmo psicolóxicos 
que os nosos atletas teñen, como mellorar o estado vida psíquica e social como poden ser acompañados por máis persoas con 
discapacidade intelectual, voluntarios e outros adestradores que non viven a diario. 

5) Para organizar todo tipo de actividades que están deseñados para ocupar as horas de ocio, deporte e lecer para persoas con 
discapacidade intelectual nenos, mozos e adultos. 

Ao longo dos anos diversas actividades que poidan participar tanto a nivel deportivo con exercicios diarios e mesmo a nivel de 
ocio, como a gama de actividades foi a nivel rexional , nacional e mesmo internacional, pero este ano non foi o caso. 

6) Organizar actividades encamiñadas ao desenvolvemento da cultura, lecer e deporte para nenos, mozos e adultos.  

Todas as actividades foron centradas esta entidade foron enfocadas grupos anteriores, xa que intentamos adaptar as activida-
des ás necesidades dos participantes. 

7) Colaborar con outras entidades do mesmo ou similar obxectivos. 

Esta entidade ofrecida a oportunidade de participar en campamentos de verán e mesmo noutras actividades de forma puntual 
porque cre que poidan ser de interese e coa Special Olympics Galicia a outras entidades o igual na organización de eventos a 
nivel europeo Interautonómico, e mesmo o Nacional, pero ambos económica e implantación de equipo, voluntarios, familias, 
etc ... 

8) Cantas iniciativas pode estar ao servizo de integración social e o desenvolvemento da persoa con discapacidade intelectual 

9) Organizar campamentos e actividades dos mozos e da familia. 

Esta actividade desenvolvida durante o verán cunha moi elevada taxa de participación e un alto grao de satisfacción entre os 
usuarios. 

10) Promover o deporte competitivo través FADEMGA CLUB. 

Pola liga, un deporte durante todo o ano normalizadas, seguindo  un calendario e un premios para recompensar os esforzos 
que se están feitos ao longo do ano.  

CUMPLIMENTO DOS FINS ESTATUTARIOS 
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